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【周産期医療機関への PR コメント】 

 

母子健康手帳交付 

場所 南知多町保健センター（健康こども課） 

交付方法 個別面接 

※篠島・日間賀島在住者は、各島サービスセンターに妊娠届出書を提出のうえ、郵送で 

の交付も可能（希望制）。ただし、交付には 2～3 日かかる。妊婦の手元に母子手帳が 

届き次第、書類に関する説明やアンケートの聞き取りを電話で実施している。 

スタッフ職種 保健師 
→保健師以外の場合の気

になるケースへの対応 
― 

市町村独自アンケート あり 

内容・特徴 ・妊娠届出書に記載された内容の詳細を聞き取っている。 

・妊婦への支援環境を把握するためアンケートを実施している。 

・妊娠中のサービスや手続きの紹介、説明 
こども家庭センター 

有 ・ 無（設置予定時期      ） 

名称 こども家庭センター 

場所 南知多町保健センター内（健康こども課） 

スタッフ職種 保健師、保育士等 

内容・特徴 ・妊産婦及び乳幼児の実情把握 

・妊娠、出産及び育児に関する相談、情報提供、助言及び保健指導 

・支援プランの策定 

・保健医療または福祉の関係機関との連絡調整 

・母子保健事業 

・子育て支援事業 

・入所・入園相談 

・各種相談 
パパママ教室・両親学級等 

名称 パパママセミナー 

時期・回数 年 3 回 

会場 子育て支援センター 

対象者 妊婦及びパートナー等 

スタッフ職種 保健師、助産師、歯科衛生士、管理栄養士 

申込み方法 電話、窓口 

内容・特徴 ・妊娠中、お産についてのグループワーク（助産師） 

・家族の歯の健康（歯科衛生士） 

・妊娠中の栄養（管理栄養士） 

・赤ちゃんのおむつ交換、抱っこの仕方体験（保健師） 

・子育て支援センターの見学 

※パートナーが参加する場合は、妊婦体験、おむつ交換・抱っこの仕方体験あり 

子育て支援に関する事業（多胎児・外国人・転入者対象、MCG 等） 

名称  
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時期・回数  

会場  

対象者  

スタッフ職種  

申込み方法  

内容・特徴  

マタニティサロン・広場等 

名称 おしゃべり座談会（０歳児、１歳児、２歳児）（令和６年度より実施） 

時期・回数 年３回（年代ごとに） 

会場 子育て支援センター 

対象者 ０歳児、１歳児、２歳児とその保護者 

スタッフ職種 保育士等 

申込み方法 LINE 個人通知で周知し、当日直接来所可 

内容・特徴 同年代の保護者同士やスタッフとの気楽なしゃべり場（0 歳児はすこやかサロンと合体） 

産前・産後サポート事業／産前・産後ヘルパー 

名称 プレママ応援電話 

時期・回数 妊婦により随時 

場所 ― 

対象者 妊娠中期～後期（妊娠２８週以降）（ハイリスク妊婦の場合は、より早期に実施） 

スタッフ職種 保健師 

利用方法 妊娠届出書提出時に、本事業について対象者へ説明。同意が得られた対象者には、時期が来

たら電話で支援を実施。（申込不要） 
内容・特徴 出産を控えた妊婦の不安や困りごとの有無の確認及び必要な支援を実施。 

・マタニティアンケートで把握している気になる点の確認と支援 

・現在の体調 

・出産に向けた準備（出産方法、里帰り有無、物品準備、入院方法や上の子の対応など） 

・その他、対象者に応じた必要事項 
産後ケア事業 

名称 産後ケア事業 

会場 町指定施設 

対象者 出産後に育児支援が必要な産婦及び乳児、希望者 

スタッフ職種 町指定施設職員 

利用方法 対象者、希望者が南知多町産後ケア事業利用申請書を提出 

内容・特徴 ・産婦の体調管理及び生活面の助言 

・乳房管理、沐浴、授乳等の育児指導 

（デイケア、ショートステイ、アウトリーチ） 
子育て世帯訪問支援事業 養育支援訪問事業 

専門的相談支援 

対象者  必要と認められる家庭 

スタッフ職種  保健師 

里帰り先への訪問  必要時対応 

申込み方法  申込不要 
内容・特徴  

 
養育支援が必要と認められる家庭を訪問し、必要に応

じて指導を行う。 



 妊娠中の家庭訪問 新生児訪問 未熟児訪問 こんにちは 
赤ちゃん訪問 

対象者 特定妊婦、希望者 希望者 未熟児 乳児と母 

時期 母子手帳交付後から

出産前まで 

新生児期 医療機関からの情

報をもとに検討 

生後 2 か月になる月 

家族からの 
申し込み方法 

電話、窓口 

医療機関からの依

頼方法 
電話、母子支援連絡票 

スタッフ職種 保健師 

里帰り先への訪問 近隣であれば出張する。遠方は、対象者の同意により里帰り先の市町村に訪問を依頼する。 

内容 計測、相談など 

育児相談等（SNS 等を利用するもの） 
担当部署 健康こども課 健康こども課 
名称 すこやかオンライン みなぴよ（母子手帳アプリ 母子モ） 
時期・回数 随時  
場所 LINE 等を利用した無料相談  
対象者 妊産婦、子育て中の方、中学生（思春期）等、専

門職 妊産婦、子育て中の方 

スタッフ職種 産婦人科・小児科医師、助産師  
方法 アカウント登録 アカウント登録 
内容・特徴 オンラインで専門医や専門職による相談対応が

可能 
プッシュ式による子育て情報、女性の健康に関す

る情報配信 

妊娠中の記録、子どもの成長の記録、予

防接種の記録と管理等 

育児相談 電話相談 
担当部署 健康こども課 健康こども課 
名称 こどもすくすく相談（保健センター、篠島、日間

賀島）  

時期・回数 保健センター：年 12 回（月 1 回）※4・7・10・

1 月は、こども栄養相談を同時開催 

篠島・日間賀島：年 4 回（6・9・12・3 月） 
随時 

場所 保健センター、篠島開発総合センター、日間賀島

公民館  

対象者 乳幼児健診等で要経過観察になった児及び保護

者、希望者 希望者 

スタッフ職種 保健師 保健師 
方法 申し込み方法：電話（乳幼児健診等で要経過観察

になった児及び保護者には個別通知あり） 電話番号：0569-65-0711（代表） 

内容・特徴 計測、児の発育発達状況の確認、育児に関する相

談など 
妊娠、出産、子育て、健康増進に関する

相談 
離乳食教室・子育て教室等 

名称 離乳食教室 こども栄養相談 

方法 集団 個別 

時期・回数 年 8 回 

※3～4 か月児健康診査と同時開催 

年 4 回（4・7・10・1 月） 

※こどもすくすく相談と同時開催 

会場 保健センター 保健センター 

対象者 
生後 3～4 か月になる児の保護者 

乳幼児健診等で要経過観察になった児及

び保護者、希望者 

スタッフ職種 管理栄養士 管理栄養士 

申込み方法 
申込不要（3～4 か月児健康診査で個別通知） 

電話、窓口 

（乳幼児健診後の方への個別通知あり） 

内容・特徴 離乳食の進め方（講話） 栄養・食育に関する相談 

5 歳児健診 



有 ・ 開始予定 （ R8 年度）  ・ 無 

名称  

方法  

時期・回数  

対象  

健診事後教室等 
名称 いちごの会 

方法 集団 

場所 
南知多町子育て支援センター 

対象者 おおむね 1 歳 6 か月児～3 歳児で、健診等で教室への参加が必要と認められた児及び保護者 

（未就園児に限る） 

スタッフ職種 保育士、保健師、心理士等 

利用方法 教室への参加が望ましいとされた児及び保護者に対して健診、育児相談時に勧奨を行い、参

加を希望する場合。 

内容・特徴 子どもの成長発達を促す支援、保護者への育児支援 

思春期保健に関する事業 その他事業 
名称  バースデー訪問 こども発達相談 

時期・回数  随時 年 12 回（午前・午後）（月 1 回） 
対象者  生後 12 か月児と保護者 希望者（乳幼児、小中学生、保護者等） 
スタッフ職種  保健師 臨床心理士、保健師 
申込み方法  申込不要（日程調整後に訪問） 電話、窓口 

内容・特徴  こどもの発育発達状況の確認や育児

相談。 
こどもの発達についての相談、発達検査 

（発達検査は希望者に実施） 
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