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手術を受けられる方へ  

★手術の予約  

手術をすることに決まりましたら、その日に手術日を決定します。その際に手術のくわしい説明をし、同

意書をお渡しします。日程の変更や手術のキャンセルは電話で結構です、吉野または久松までご連絡下さ

い。  

2022年 8月現在、手術日は火曜日、木曜日、金曜日、土曜日です。手術の内容により手術日が限られま

す。入院は、手術日が火曜日の場合には前の週の土曜日または火曜日の朝または昼になります。それ以外

の手術日の場合には前日午前中です。ただし前日が祝日の場合には祝日の前日になります。  

2022年 8月現在、予定手術は 3-4ヶ月ほど先になります。早く手術をする必要がある場合にはその限りで

はありません。また急なキャンセルがあって早く手術できそうな場合、手術を早めることを希望される方

には連絡させて頂きます（手術の１週間前以内に連絡がいくことになります）。  

 

 ★術前検査  

手術はすべて全身麻酔を必要とします。そのため手術の 3週間前以内に血液検査、胸部レントゲン検査に

お越し頂きます。原則として外来診療日と同じ水・金・土が検査日になります。検査当日は、初めに検査

にまわって頂きます。検査結果が出るまで約 1時間かかります。検査結果がでたら検査結果の説明や入院

中の説明を聞いていただき、最後に入院の手続きをします。  

遠方在住の方は手術前々日に術前検査を行います。検査結果に問題がなければ、検査日（入院前日）は近

隣に宿泊して頂くか、院内の宿泊施設（どんぐりハウス）をご利用頂くことになります。  

 

 ★手術前の注意点  

心臓の病気、喘息など、他に病気がある場合は、手術申し込みの際にお知らせ下さい。  

手術直前の予防接種はお断わりしています。生ワクチンの予防接種は手術の 2週間以上前まで、それ以外

は 2日以上前までに受けてください。手術後は、麻酔や手術の影響で免疫力がおちると予防接種の効果が

でないことがありますので、手術後 1週間は予防接種を避けて下さい。手術後 2-3週間たってから予防接

種を受けられるのが無難です。  

  

はしか、おたふくかぜ、水ぼうそう、風疹などの伝染性疾患のお子さんとの接触があった場合、まだそう

いった病気にかかっていないお子さんや予防接種がすんでいないお子さんは病気がうつっている可能性が

あります。手術のあと抵抗力がおちた時には症状が強くでることがありますので、お子さんが伝染性疾患

をもらっていないことが確実になるまで（接触日から４週間）入院できなくなります。  

はしか、おたふくかぜ、水ぼうそう、風疹にかかった場合は、治ってから 4週間は麻酔をうけられません

ので手術が延期になります。ご連絡下さい。また手術前 2週間以内に熱がでた場合や咳・鼻水など明らか

な風邪症状がある場合、嘔吐・下痢があった場合にも手術は延期になります。手術前 2週間以内に何か症

状がでた場合は早めに泌尿器科までお電話下さい。  



 

 ★入院  

入院当日は麻酔科受診の予約時間に麻酔科外来にお越し下さい。全身麻酔の説明とともに麻酔科の診察が

あります。麻酔をかけられる状態と判断されたら病棟にご案内します。ふだん飲んでいるお薬はお薬の内

容がわかるものと一緒にご持参下さい。入院当日に術前検査がある方は 9:00-9:30にお越し下さい。検査

にまわって頂いたあと、結果に問題なければ麻酔科受診となります。  

病棟で看護師から入院中の生活について説明があります。入院中はご家族に付き添って頂けます。お子さ

んだけお預かりすることもできますので予めご相談下さい。  

入院中の予定はクリニカルパス（入院診療計画を具体的に記載したもの）に準じ、ほとんどが予定通りで

す。ご家族の方にも入院前にご家族用の診療計画書をお渡しします。主な疾患別には；停留精巣、陰嚢水

腫は手術の翌日に帰れます。水腎症は手術翌日から数えて 3日目、膀胱尿管逆流は手術翌日から数えて 7

日目、尿道下裂はカテーテルをいれている期間によって手術翌日から数えて 9‐15 日目の退院が標準的で

す。  

 

 ★手術  

手術の開始時間は入院の時にお知らせします。時間になったらご両親と一緒に手術室までご案内します。

手術中は病室でお待ちください。病室から出られる際には看護師にお声かけください。  

手術後は、傷の安静のためや手術後に必要な管がからまないようにするために必要最小限の抑制がありま

すが、できるだけお子さんにストレスをかけないように対応します。手術後すぐに抱っこができます。管

がバッグにつながっているお子さんは管が抜けるまで歩けませんが、ベッドの上で座ったり、車椅子やバ

ギーに乗って散歩したりすることができます。特別な場合を除いて傷の消毒やガーゼ交換はありません。

傷は吸収される糸で縫いますので、抜糸もしません。手術後 3日目からシャワーをかかることができ、5

日目からお風呂に入れます。  

退院したら 1‐2週間後に一度外来で診察させて頂きます。その後は頻回に通院する必要はあまりありま

せん。  


