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クリニックにおける派遣管理栄養士による栄養食事指導の実態調査 

 

１．研究の対象 

 NPO 法人アレルギー支援ネットワークに所属する管理栄養士が派遣先のクリニック

（研究協力者参照）で２回以上栄養食事指導を行った患児の保護者 

 

２．研究目的・方法・研究期間 

 当科は NPO 法人アレルギー支援ネットに所属する管理栄養士に対して、食物アレル

ギー児に対する栄養食事指導の研修を提供し、研修を受けた管理栄養士が地域のクリニ

ックで栄養食事指導を行うことで地域の食物アレルギー診療の質向上を担ってきまし

た。今回の調査は、そのような派遣管理栄養士がクリニックで行う栄養食事指導の実際

に関して明らかにすることが目的です。 

・ 研究期間 2017年 9月 4日から 2018年 8月 31日 

・ 方法 添付の質問紙による自記及び聞き取り調査 

 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

 お子さんの年齢、食物アレルギー状態、栄養食事指導に関する質問への回答 

 

４．外部への試料・情報の提供 

 研究協力者のクリニックで取得した情報を連結可能匿名化し当センターに移動し解析、

検討を行います。 

 

５．研究組織 

研究責任者  アレルギー科医長    杉浦 至郎 

・共同研究者 副センター長兼総合診療科部長    伊藤 浩明 

・研究協力者  かちがわこどもクリニック院長  平田 英彦 

竜美ヶ丘小児科院長    鈴木 研史 

      てらだアレルギーこどもクリニック院長 寺田 明彦 

近藤小児科医院院長    近藤 久 

ひばりがおかこどもとアレルギーのクリニック院長  平林 靖高 

エンゼルこどもクリニック院長   山路 和孝 

医療法人 まつだ小児科クリニック院長 松田 正 

若月こどもとアレルギーのクリニック院長  若月 準 

川井小児科クリニック院長   川井 進 

なだこどもとアレルギーのクリニック院長  名田 匡利 
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山口こどもクリニック院長   山口 信行 

・ 共同研究機関の名称・担当者氏名  

   NPO法人アレルギー支援ネットワーク  常務理事  中西 里映

子 

       管理栄養士 仲 佳代 

       管理栄養士 寺倉 里架 

       管理栄養士 岡田 恵利 

       管理栄養士 上田 由美 

                             

 管理栄養士 中里 友美 

                             

 管理栄養士 伊藤 日奈子 

                             管理栄養

士 島崎 道代 

 

６．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、

研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代

理人の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申

出ください。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 

 

  照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

研究責任者 

あいち小児保健医療総合センター 

部署名 アレルギー科 医長  担当者名 杉浦至郎 

〒474-8710愛知県大府市森岡町七丁目 426番地 

電話 0562-43-0500（代表）FAX 0562-43-0513 

 

 


