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以下、本文------------------------------------------------------------------- 
 
心筋生検にて確定診断された小児心筋炎の多施設共同前向き観察研究 
 
１．研究の対象 
研究開始日以降 2028 年 11 月 30 日までに心筋生検にて証明された心筋炎の診断のもと入院

治療を要した 18 歳未満の症例を対象とする。 

 
２．研究目的・方法・研究期間 
  
目的 小児心筋炎の前向き観察研究 

対象 研究期間内に心筋生検にて確定診断された小児（18 歳未満）心

筋炎症例 

予定参加者数 60 例 

研究概要 急性心筋炎はウイルス感染などを契機に心筋内で過剰な免

疫反応を介して発症する炎症性疾患である。2003年度に行っ

た小児急性心筋炎の全国調査において 18歳未満の 5年間にお

ける 221 例の急性心筋炎の生存率は 75%と予後不良であるこ

とが示されたが、同様の全国調査は 2011年度以降行われてお

らず、機械的循環補助や補助人工心臓が発展した現在におけ

る小児急性心筋炎の臨床像は不明である。急性期治療ではス

テロイドや免疫グロブリンによる免疫調整療法が行われるこ

とがあるが、小児での心筋炎治療におけるエビデンスレベル

は低く、適応や、投与量、投与期間に関してもさらなる検証

が必要である。 

本研究では、全国多施設で小児心筋炎の前方視的症例登録研

究を行い、小児心筋炎の疫学、治療、予後等について明らか

にし、今後の前向き観察研究に資するデータを得る。 

実施予定期間 研究機関の長の許可日～ 2030 年 11 月 30 日 

 
３．研究に用いる試料・情報の種類 
情報：病歴、治療歴、画像検査情報 等 
試料：血液、心筋生検検体 等 
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４．外部への試料・情報の提供 
データセンターへのデータの提供は、特定の関係者以外がアクセスできない状態で行いま

す。対応表は、当センターの研究責任者が保管・管理します。 
 
５．研究組織 
研究代表者 

大阪大学大学院医学系研究科 小児科学 講師 石田秀和 

 

研究分担者 

大阪大学大学院医学系研究科小児科 助教 成田淳 

大阪大学大学院医学系研究科小児科 助教 石井良 

大阪大学大学院医学系研究科小児科 特任助教 廣瀬将樹 

大阪大学大学院医学系研究科小児科 医員 橋本和久 

 

解析責任者 

大阪大学大学院医学系研究科 小児科学 講師 石田秀和 

 

データセンター 

大阪大学大学院医学系研究科 小児科学 講師 石田秀和 

 

検体の測定 

三重大学医学系研究科 修復再生病理学 教授、今中恭子 

国立感染症研究所 感染病理部・部長 鈴木忠樹 

 

共同研究機関及び研究責任者 

三重大学医学系研究科 修復再生病理学 教授、今中恭子 

国立感染症研究所 感染病理部・部長 鈴木忠樹 

北海道大学大学院医学研究院小児科 講師 武田充人 

富山大学学術研究部医学系小児科 講師 廣野恵一 

あいち小児保健医療総合センター循環器科 診療科長 山田佑也 

大阪急性期・総合医療センター小児科・新生児科 主任部長 小垣滋豊 

JCHO 九州病院小児科・循環器小児科 部長 宗内淳 

大阪母子医療センター小児循環器科 主任部長 青木寿明 

東邦大学医療センター大森病院小児科 教授 高月晋一 

東京都立小児総合医療センター循環器科 部長 前田潤 

筑波大学医学医療系小児科 診療講師 村上卓 

千葉大学医学部附属病院小児科 科長 濱田洋通 
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国立研究開発法人 国立成育医療研究センター循環器科 医員 浦田晋 

神奈川県立こども医療センター循環器内科 医長 加藤昭生 

秋田大学大学院医学系研究科小児科学講座 准教授 豊野学朋 

佐賀大学医学部附属病院小児科 助教 熊本崇 

広島市立広島市民病院循環器小児科 主任部長 中川直美 

長野県立こども病院循環器科 副部長 武井黄太 

岩手医科大学小児科学講座 准教授 齋木宏文 

九州大学病院小児科 助教 平田悠一郎 

兵庫県立尼崎総合医療センター小児循環器科 部長 坂崎尚徳 

静岡県立こども病院循環器科 医長 新居正基 

大阪医科薬科大学小児科学 助教 小田中豊 

北海道立子ども総合医療・療育センター小児循環器内科 科長 名和智裕 

手稲渓仁会病院小児科 主任部長 上野 倫彦 

 
 
６．お問い合わせ先 
本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、

研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 
また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代

理人の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申

出ください。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 
 
  照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

あいち小児保健医療総合センター 研究責任者 

部署名 循環器科      担当者名 山田 佑也 

〒474-8710 愛知県大府市森岡町七丁目 426 番地 

電話 0562-43-0500（代表）FAX 0562-43-0513 

 
 

研究代表者： 

大阪大学大学院医学系研究科 小児科学 講師 石田秀和 
 
-------------------------------------------------------------------以上 
 


