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小児におけるシクロスポリンのクリアランスと CYP3A4遺伝子多型に関する研究 

 

１．研究の対象 

2009年 1月～2025年 6月に腎臓科でネオーラル治療を受け、血中濃度採血をされた方 

２．研究目的・方法・研究期間 

・目的  

小児腎疾患患者における CyA の半減期，クリアランスを既存の血中濃度採血結果で解析するこ

とにより、血中濃度採血を施行せず目標血中濃度を保つことが可能となり疾患の安定した管理が

期待される。さらにクリアランスの外れ値症例について CYP3A4の SNP ジェノタイピングアッセイを用

いた SNPの解析を行い CyA代謝に関わる CYP3A4の遺伝子多型について調べることにより遺伝子

多型を有する児のクリアランスの特徴なども検討する。まだネフローゼ症候群は再発時の寛解治療

のためステロイドを併用する。ステロイド併用時に CyA 血中濃度上昇は臨床的に経験しておりステ

ロイド併用中の CyA クリアランスの解析も副次的評価として解析する。 

方法 

CyA内服中の小児ネフローゼ症候群の半年毎の血中濃度採血結果を用いて CyAの半減期

とクリアランス（CL）の解析を行う。半減期とCLの外れ値症例を抽出して。SNPジェノタイピング

アッセイを用いた SNPの解析を行い CyA代謝に関わる CYP3A4の遺伝子多型について解析

する。副次的評価としてステロイドを併用中の CyA クリアランスの解析も行う。 

期間 ２０２５/６/４～2025/3/31 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

情報：病歴、ネオーラル内服治療歴、血中濃度採血結果 等 

試料：血液（血中濃度採血で外れ値の方のみ） 

４．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、

研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代

理人の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申

出ください。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 

  照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

研究責任者： 

あいち小児保健医療総合センター 

部署名  腎臓科   担当者名 田中一樹 

〒474-8710愛知県大府市森岡町七丁目 426番地 

電話 0562-43-0500（代表）FAX 0562-43-0513 

 

-------------------------------------------------------------------以上 


