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BFERZEN-17IICHIISHE

<3~4nBIEEERZE>

LRAEISIESS

X EORARZREBICOVTIEHEENT

ELC] - SR »
P BA82R2 ﬁi\"h
N HE& 1 2 3 4 5 6 7 8 iR
. Does your child spend more than two hours a day
;’: 1 [AFATOREE watching a screen, such as TV, videos, or a tablet 1 No 2 Yes
or smartphone?
2> |FEComEET Dl? ygu have s?meone who you can talk to about 1 Yes 2 No
bringing up children?
WORDELIZRITFEBT Do you (or the mother of the child) have enough 3 Idon't n
1 Ye 2 N EO-1
g 3 time to relax and spend time with the child? s ° know. @
@Are you (or the mother of the child) currently 1 2 Yes
4 |BREMEomRowE [STOKNG? ey A6
2 Yes
. o8
@Is the father of the child currently smoking? 1 No ey
Do you store all small objects such as cigarettes,
s |mumsir egn buttpn-type batteries, coins and lplefced earrings 1 Yes 2 No
(which are smaller than 39 mm in diameter) on a
place higher than 1 meter? _ _
R MW TERLT Did youl(or the mother l.)f the child) receive P—
6 "3 appropriate care and guidance for the first month 1 Yes 2 No Krow A-3
following delivery? )
7 |EEromEromE Did you (or the mother of the child) smoke during 1 No 2 Yes A5
pregnancy? (per day )
8 |mRthomTRosE Dldlyou (or the mother of the child) drink alcohol 1M 2 s A7
during pregnancy?
9 |smmE ansm) How were you feeding the child at the age of one 1 Mther's 2 Pov{dered 3 Both ABT7
month? Milk Milk
q q a a p 2 Yes, I 3 No, I
10 |COMUKTFE TELIZL ﬁ]o;:izoitry)ard' will g7 e o e e il |- o V;:S' U et prefer would prefer| L:N:r?él c-1
: : to. not to. :
=3 Is the father willing to participate in raising the 2 4 Idon't
4 =23 -
w | ROBRSHM D LYes | o imes | 3 Rarely e c-5
n @Do you (or the mother of the child) ever feel as 2
1 Al . 3 Notatall
e though you have difficulties in raising the child? W25 | sometimes otata
F @Please answer the following questions if you
| 12 [BTceetnIsE circled (1) (2) for the above question. 20-2
= Are you (or the mother of the child) aware of the 1 Yes 2 No
BN relevant parties to consult with in order to solve
; the difficulties? _
13 | Feb0HaOREER Do you know tha':t many bal_:nes around 6 months A s 2 Mo E50-3
=] to 1 year of age "follow their parents or
e Did any of the incidents mentioned on the right 1 e i 3 Iwentout| 4 Ididn't 6 I covered
HE - REFICLSBVTF y . 9 it when 2 I.hlt.my leaving my feed my 5 Iyelled | the mouth of 4 ISh.OOk 8 Mo O.f
14 occur in the last few months? Please circle all L child in " ; . - my child |the above is| £E@-2
BT . disciplining . child home child for a | at my child. [ my child with . N
appropriate responses. iy il frustration. el o G, something. violently. | applicable.
Do you know about Shaken Baby Syndrome (SBS),
which can cause severe damage in and around the
15 | A4 BIFSSSNIEIRRE  |brain and is caused by violently shaking the head 1 Yes 2 No EO-5
of babies who do not stop crying or make you
irritated?
.. e Do you know about the Pediatric Emergency
1 PSSR A H K N A 1 Ye 2 N A-9
O| s Telephone Advice line (#8000)? e ©
17 | 7EE0MIHE Is there. a primary care physician (pediatrician) for A Vs 2 Mo & e e A-10
your child?
@Did you (the child’s mother) work during a7 2 e
pregnancy?.
18 |shestERACRS QIf the answer to the al:_)ove question is “1 Yes, ca
please answer the question below: 1 2 s
Was the workplace considerate regarding
continuing work during pregnancy?
@Did you (the child’s mother) know about the
N 1 No 2 Yes
|maternity mark when pregnant?
19 |v5=543—1 d e question is “2 Yes, o3
please answer the question below: 1 s 2 i
Have you (the child’s mother) used a maternity
mark (¢.g, put.a mark on vour clothes)?
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BFREZEN_17IVICHBIIBHERIZIER R MLEE]
<3~4an AR E>

X EORARZEBICOVTIEHEENT

ELC] - SR »
. : aussm feen
N HE& 1 2 3 4 5 6 7 8 iR
s 0O(a) seu(sua) filho(a) assiste TV ou videos, usa
g{: 1 [XFAPOREE tablet, smartphone entre outros, 2 horas ou mais 1 Nao 2 Sim
por dia?
2 |zEComas Vocé tem alguém com quem consultar a respeito 1 sim 2 Nio
R’ .
; do crescimento dos seus filhos?
3 WDoIEDELES A TFEBT|A _mae tem tempo para passar a vontade com a A & 2 No 3 Nenhgm B0-1
iS5 crianga? dos dois
@®Vocé (mae) fuma atualmente? 1 Nao ( i;ﬂi:os)
4 |BRERhOmROLRE A-6
A : = 2 Sim
@O0 pai da crianca fuma atualmente? 1 Néo ¢ drd)
Em sua casa, os objetos como cigarros, baterias
s |suEsir (=) pequenas, moedas, brincos, etc (com didmetro 1 sim 2 Néo
) menor que 39 milimetros) estdo guardados em
local alto (acimia de 1 metro)?
— N Por volta de um més apés a alta hospitalar do
R (DT = N N q =
6 Eg& HEERYICTRELE parto recebeu orientagdes e cuidados suficientes 1 Sim 2 Nao 3 Nenhum A-3
por parte do obstetra, enfermeira, etc?
2 Sim
7 |{EIRPOEIROELE Vocé (mée) fumava durante a gestagéo? 1 Nao ( A-5
cigarros)
8 |EREroERoRE ;z;:;égwoa?e) consumia bebidas alcéolicas durante a 1 Nio 2 S A7
9 [REHE (1A Como foi feita a nutricdo no primeiro més de vida? 3 L3t 2 .Le'_te 3 Ambos A-B7
materno artificial
A N N 2 Entre o |3 Entre o sim
" 10 |zt TTFETELED Vocs p?retende criar a crianga futuramente nesta 1 A:; que fao 180, || coitm, e 4 A:‘r;zque c1
’(" (EgEs acho que sim|  que ndo
n | 11 |RoBERSM O pai da crianga realiza as tarefas de criagdo do bebé? blasts:r:l’e 2 Asvezes |3 Quasenada| 4 Nada c-5
#H é i 30 a criaca 8
id gi\;:izjsente dificuldade com relagdo a criagdo da 1 sempre | 2 Asvezes | 3 No sinto
@Perguntas para aqueles que responderam 1
r |12 BUKEL A% (Sempre) ou 2 (As vezes) BD-2
=5 Quando sente dificuldades de criagdo, sabe onde 1 Sim 2 Néo
o2
I realizar consultas e como proceder para resolver o
é €aso?
. s Vocé sabia que muitas criangas com cerca de seis . =
13 | FEEDHREOFEIBTE N N 1 Sim 2 N&o ED-3
i meses - 1 ano de vida "sequem seus pais"?
e e b e Nos Ultimos meses ocorreram as seguintes coisas 1 Houve 3 Deixeio |4 No dei refei 6 Tampeia | 7 Balanceia | 8 Nenhuma
&R TR . ) i itei ,
14 f_f ISR no lar? Circule todas as alternativas que se excesso de | 2. Bat: POT | pebé sozinho | céo por um B AGrltell PoT  boca da crianga das BQ-2
BT enquadram. educaco | "PUISO | nacasa e sai | longo periodo | MPUISO crianca | violentamente | alternativas
Vocé sabia que muitas criangas podem sofrer
o danos cerebrais (sindrome do bebé sacudido) " <
15 | A4 IR IEE A NIE "~ 1 Sim 2 N&o ED-5
AMTRERSNIERE quando o bebé n&o para de chorar e tem a cabega
balan violentament ra frent ra trés?
.. s Vocé conhece a Consulta Médica Infantil por
16 FREB R 1 Sim 2 Nao A-9
TR Telefone (#8000)?
17 | 7es0nmonE ?;auczan;:ad?lco especifico que costuma cuidar de 1 i e — A-10
@Vocé (mae) trabalhou durante a gravidez? 1 Trabalhei | 2 N&o trabalhei
@Se respondeu “1. Trabalhei” na pergunta acima,
18 | shesERA OB favor responder a pergunta abaixo. c-2
Durante a gravidez, vocé (mée) achou que o seu 1 Sim 2 Néo
empregador tomou medidas para que vocé
pudesse continuar trabalhando?
®l?uranfe a gra}/ldeza,r\l/(ige (mé&e) sabia da existé 1 NS sabia| 2 Sabla
19 |v4=503—4 @Se respondeu “2. Sabia” na pergunta acima, o3
—T - . -~
favor responder a pergunta abaixo. A s 2 Néo usei

Vocé (mae) chegou a usar o “Maternity Mark”,

portando-o etc.?
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<3~4an AR E>

X EORARZREBICOVTIEHEENT

ESE] _ SEIRME .
: : RIS e
N HE& 1 2 3 4 5 6 7 8 iR
E3 — ¢Su hijo/a, ve television, videos, tableta, celular, "
1 |XFT7ORER . . 1 No 2 si
=8 i V etc., més de dos horas al dia?
2 |FECommaT Tiene alguna persona a qwlen pueda hjcerle 1 5i1a tengo| 2 No Ia tengo
consultas referentes a la crianza del nifio?
WoDELIER S CFEBT [ Tiene la madre tiempo para poder estar junto a su ’ 3 No le podr
3 - . 3 1si 2 No ; . EOD-1
€% hijo(a) relajada y fuera de tensiones? fa decir nada
25 (__
@¢Fuma usted (la madre) actualmente? 1 No cigarrillos
4 | BRERROmROLE s A6
@¢Fuma actualmente el padre del nifio/a? 1 No cigarrillos
diarios)
Cosas pequefias (didmetro de menos de 39mm)
5 =i e Eales cormo; Cigarro, Pilas pequefias, monedas y ar 1s 2No
&te estan colocadas en un lugar cuya altura es de
mas de 1m?
Durante un mes despues de la descarga del
. hospital después del parto, ¢Ha recibido usted (la
R HEECOLTBEL T oor s s 3 iy ( ’ 3 No sé
6 w3 madre) suficiente orientacion y atencién de parte 1Si 2 No decir A-3
de la comadrona o de las enfermeras del sistema
de salud publica?
251 (_
7 |WEIRPOEIROERE ¢Ha fumado usted (la madre) durante el embarazo?| 1 No cigarrillos A-5
diarios)
8 |EREtroERosE ¢Ha bebido usted (la madre) alcohol durante el 1M na A7
embarazo?
. ¢Cudl ha sido el método de alimentacion al primer 1 Leche |2 Leche de f6 3
s s N ld =
9 [RESE (INAE) mes de nacido? materna rmula Combinado a7
10 |zt cFE TR ¢Piensa ust.efj(la madre) seguir criando sus nifios 1si 2@ R 3 Creo que 4 No c1
en esta region? no
@ - i . 1€, 2 AEES 3 No participa 4 No sé
11 |ROBRSM ¢Participa el padre del nifio/a en su crianza? participa veces X - c-5
casi nunca decir
e activamente | participa
n @¢Siente usted (la madre) dificultades en la A S 2 Algunas 2w
# crianza de su nifio/a? i veces
F @Las personas que respondieron “1.Siempre” o
“2.Algunas veces” a la pregunta anterior, por favor
|12 B U NT5E responder. BO-2
PN Cuando ha sentido estas dificultades en la crianza, 1si 2 No
2
B éconocié usted (la madre) de algiin método para
a solucionar esta situacion, tales como un sitio donde
hacer una consulta, etc.?
13| FeEoRaMORSERE ¢Sabia usted (~Ia madr_e) que muchos nifios de 6 16 o E50-3
meses a un afio “persiguen a la madre”?
Durante estos recientes meses, ¢han ocurrido So N
situaciones como las descritas a continuacion en su | 1 excesi 2 Golpes ; 4 No ha wdocon |6 d 7D 8 Ni
1AE]-RESICLSRVT XCeSIVA | pasados en | 3Hadeado |y iadoqr [ 290 N atapado| - dido (e
14 - familia? accién de las soloalbebéen| * T palabras de | la boca del violentamen de las E@-2
< Por favor, indique con un circulos las que disciplina | ones = Jargo tiempo | C"’?‘E"TQ nifo/a |\l nifiosa | 2EriOTES
emocional
correspondan
¢Sabia usted (la madre) que si cuando el bebé no
para de llorar se le agita violentamente de manera
15 |FL4h BB S NIEIREE  |que la cabeza vaya hacia atrds y hacia adelante, 1Si 2 No B@-5
existe el peligro de causarle dafios cerebrales al
bebé (sindrome del nifio sacudido)?
16 | FesEmmEmy ¢Usted cohocelel_ #8000 pél'a "Consulta de 1si ANE A0
emergencia médica para nifios"?
17 | FEEOIMNDDFE ¢Tiene un médico determinado para su nifio/a? 1si 2 No 3;:159 A-10
@ Trabajo usted (la madre )durante el embarazo?| 1 Trabajé | 2 No trabajé
@La persona que respondio “1. Trabajé”, por favor
18 | FASSIELRADBL R responder la siguiente pregunta. 6] Al c-2
¢Recibié usted (la madre) algun tipo de consideraci
on al sequir trabaiando durante su embarazo?
®¢Conocia usted (la madre) el Simbolo de ’ . .
1 No conocia| 2 Si conocia
- 6 “2. Si conocia”, por
19 [35=542—2 =% 7 1Lahe c3
favor responder la siguiente pregunta. willeeslo 2 No la he
¢Utilizé esta marca, llevandola co7n usted (la SHenE ez utilizado
madre) o de alguna ofra manera
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. Nanonood ba ng TV, mga pelikula, sa tablet, o sa
Ell“ 1 [AFATOREE smartphone nang mabhigit sa 2 oras kada araw ang | 1 Hindi 2 Oo
- anak mo?
2 |#Bcommas Meron ka bang mahihingan ng payo hinggil sa pag- 1 Meron > wala
aalaga ng bata?
3 WoDELIZR 3 TFEIBT [Mayroon bang oras ang ina para gugulin kasama 1@m 2 Hindi 3 H|nd|.k0 F0-1
o) ng bata sa pagre-relax o komportableng masabi.
2 Oo
; ) I o ( )
?
@ Sa kasalukuyan, ikaw (ina) ba ay naninigarilyo? 1 Hindi S
4 | BRI OMEROEIE sigagl;o At
@Sa kasalukuyan, ang ama ba ng bata ay A BT ( )
naninigarilyo? stick ng
sigarilvo
Lahat ba ng mga malilit na bagay tulad ng
sigarilyo, sinlaki ng butones na battery, barya,
5 |BEBHLE (GRER) hikaw, atbp., (mga bagay na di hihigit sa 39mm 1 Oo 2 Hindi
ang kalagitnaan) ay nilalagay mo sa lugar na isang
metro higit ang taas?
Pagkapanganak, mga isang buwan mula ng 3 Hindi
6 BEIR - BEEICD UV TB L T |makalabas sa ospital, nakatanggap ka ba ng sapat 1 @ 2 Hingi |masabi kung A3
(A%] na gabay at pangangalaga mula sa midwife o nars alin sa
ng pampublikong kalusugan? dalawa.
2 Oo
7 |VEIRP O IROELER Habang nagbubuntis, ikaw (ina) ba ay naninigarilyo] 1 Hindi s(tick n; A-5
__ _ _ sigarilvo
8 |ERhoEROSE :Izzing nagbubuntis, ikaw (ina) ba ay umiinom ng 1 Hindi 2 00 A7
9 |xmaE ApaE) Ano ang paraan sa pagkuha ng nut@syon ng bata 1 Breast Mil 2 Artipisyal 3 Magkahalo A7
sa loob ng isang buwan matapos maipanganak? na Gatas
1 sa 2 Kung 3 Kung 4 sa
10|zo TFETELE Sa lugar na. ito, nais mo bang ipagpatuloy ang ey pamimiliin sa| pamimiliin selbaey @ c1
pagpapalaki sa bata? a palagay ko | sa palagay I
y 00. i ay hindi
ay 0o, ko av hindi
L 2 3 Halos | 4 piindi ko
| 11 [RoBRSM Ang ama ba ng bata ay tumutulong sa pag-aalaga? | Tumutulong | Paminsan- hindi e c-5
P ng mabuti. | minsan ay | tumutulong. :
» @Ikaw ba ay nakadarama ng hirap sa pag-aalaga 3 GelEgiE Nakadzarama 2 GllED
F=l nakadarama ) nakadarama
sa anak? paminsan-
Eil minsan
. @ (Para sa mga sumagot ng [ 1 Palaging
B | 12 [ETicesdnss Nakadarama]l2 Nakadarama Paminsan-minsan] sa ED-2
2 tanong na nasa itaas, pakisuyong sagutan ang mga
bi:] tanong na nasa ibaba.) 1 Oo 2 Hindi
=] Kapag nakadama ng hirap sa pag-aalaga, alam mo
ba kung saan maaaring humingi ng payo o may
alam ka bang paraan para ito ay malutas?
Alam ba ninyo na ang karamihan sa mga batang
13 | FEEDHRMOFEBIE |mula sa ika-6 na buwan hanggang 1taon gulang ay 1 Oo 2 Hindi ED-3
Thumahabol sa magulang)?
i ) 4 Hindi
S REECEBRNTF Nitong mga nakaraang buwan, mayroon bang mga | 1 Nagkaroon 2 i:iwl:nma:::t_ nabigyan ng Emo: onal 6 Tinakpan|7 Inalog ng| 8 Walang
14 ﬁ% == pangyaayri sa tahanan tulad ng nasa ibaba? ng mahigpit na| Emosyonal | Iar?g ang pagkain sa nZ ang bibig ng | matindi ang | tumutugma | £@-2
Bilugan ang lahat ng tumutugmang kasagutan. pagdidisiplina. | na napalo. |pata s banay.| MaN2baNg nasigawan bata. bata. alinman.
oras. -
Alam ba ninyo na ang matinding pag-alog tulad ng
15 |AsnpimesonuEige; |P297192 Sa ulo ng sanggol ng paharap at likod. 100 | 2 Hindi 50-5
kapag mahirap mapatigil sa pag-iyak ay maaaring
magdulot ng [Shaken Baby Syndromel?
. e Alam mo ba ang Linya ng Konsultasyon sa -
1 FEREESHEA " 1 O 2 Hindi A-9
O| FAEREL IR Telepono ng Pambatang Medikal? (#8000)? © incl
17 [FEEOMNDDOBE Meron bang regular na doktor ang iyong anak? 1 Meron 2 wala 3:';':;';;0 A-10
(®Nagtrabaho ka (ina ng bata) ba habang ikaw ay 1 2 Hindi
buntis? Nagtrabaho | nagtrabaho
@(Sagutin ang tanong sa ibaba kung ang pinili ay
py “1. Nagtrabaho” para sa tanong sa itaas.)
18 | S IEIRADE & X - c-2
Sa panahon ng pagbubuntis, sa tingin mo ba ay 1@s 2 Hindi
nabigyang konsiderasyon ng iyong
pinagtatrabahuhan ang tungkol sa pagpapatuloy
mo sa ivong trabaho? _ _
@Sa panahon ng pagbubuntis, nélaman mo (ina ng| 1 Hindi ko 2 Alam ko
b tu N nark?” alam
@(Sagutin ang tanong sa ibaba kung ang pinili ay
19 |NA=F43— “2. Alam ko” para sa tanong sa itaas.) - c-3
. ; " " . 2 Hindi
Nagamit mo (ina ng bata) na ba ang “maternity 1 Gumamit y
gumamit
mark” tulad ng pagdadala o pagsasabit nito sa
katawan?
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£E — Apakah anak Anda melihat TV atau video, tablet, .
1 [XF17ORER ! ! 1 Tidak 2 Y
am TAT O smartphone 2 jam lebih sehari? @ i
2 |zECoEmEE Apakah aga orarlg yang dapat berkonsultasi 1.1ya 2. Tidak
mengenai penitipan anak?
- AT B ; i 3. Tidak
3 WofDELIERS TFEBT |Apakah anda mempunyai waktu santai bersama e Ak ||ty B@1
3 anak anda? apa-apa
®Saat ini apakah Anda (Ibu) perokok? 1. Tidak 2h i) (@i
4 |BRARhOmHROERE 2"' A-6
(@Saat ini apakah Ayah anak ini perokok? 1. Tidak |~
-+ batang)
Apakah anda menempatkan barang kecil(diametel
5 |BEBsLE (GRER) 39 mm atau kurang) misalnya koin, piercing dan 1. 1ya 2, Tidak
tombol baterai, rokok , di atas ketinggian 1m?
Sekitar satu bulan sejak keluar rumah sakit setelah P
= = T3 i . - . Tida isa
6 YR - HEE LDV TEZL T melahirkan, apakah Anda_mer?da_pat bimbingan dan 1.1ye 5. T e A3
(A% perawatan yang memadai dari bidan, perawat P
kesehatan masyarakat, dII?
7 |WEIRPOEROELE Selama kehamilan, apakah Anda (Ibu) merokok? 1. Tidak zi_l_ybaaizf‘r;?” A-5
8 |mRtomTRosE Sellama kehamilan, apakah Anda (Ibu) minum L T 2. 1ya a7
minuman beralkohol?
N — 3.
o |5 anEm) Bagalmanal metode asupan gizi saat satu bulan 1. AS 2. Susu Kombinasi AB7
setelah lahir? buatan ASI dan
10 |coteFaTRLED APakah Anda |ng|n terLlls.membesarkan anak Anda 11ya 2. Sepertinya 3. Sepertinya 4. Tidak o1
di masa depan di area ini? iya tidak
2. Kadang- | 3. Hampir o IR Bl
11 |ROBRSM Apakah ayah anak Anda ikut merawat anak? 1. Sering . o memberi c-5
kadang tidak pernah| .
& jawaban
I @®Apakah Anda merasa kesulitan dalam 1. Selalu 2. Kadang- 3. Tidak
73‘ membesarkan anak? merasa | kadang merasa) merasa
@ 12 [BTlK&etirssE @Jika merasa kesulitan dalam membesarkan anak, BD-2
apakah Anda mengetahui metode pemecahannya, 1.1ya 2. Tidak
¥ seperti tempat konsultasi dil?
. Banyak anak-anak berumur enam bulan hingga 1
B | 13 | FEEDHREOFIERE |tahun memiliki sifat "lengket dengan 1. 1ya 2. Tidak BD-3
2 ibu/penaasuhnva", apakah Anda tahu sifat ini?
] o Selama beberapa bulaﬁ tera.khir, apakah Anda N | Pp— 3. 4.Tidak | 5. Berteriak a 7. 8. Tidak
B |14 1B - REELEBAVF  |melakukan hal-hal berikut di rumah Anda? me.nerapkan .den an Meninggalkan |  memberi marah Memb.eka Mengguncang satupun 502
BT Silakan beri tanda O pada semua jawaban yang P erngsi anak sendr di | makan dalam | - dengan | =R anapk anak dengan | jawaban yang
—y rumah waktu lama e keras sesuai
Apakah Anda mengetahui kerusakan otak terjadi
(sindrom bayi terguncang) akibat mengguncang-
15 | A4 BB NIEIREE  [guncangkan kepala bayi dengan keras bolak balik 1. lya 2. Tidak B@-5
ke depan dan belakang saat bayi tidak mau
berhenti menanais?.
. e Apakah Anda mengenal konsultasi medis anak- X
16 | FEEEABEHHA q i,1 2. Tidak -
TR S anak via telepon (#8000)? e a2 Ao
il 3. Tidak bisa
17 | zE80mMOHE ﬁpzkih Anda memiliki dokter keluarga untuk anak e 2, Tk T A-10
ndar _ jawaban
@Apakah selama hamil, ibu anak pernah bekerja? & Pem.ah & X
bekeria, pernah
@Jika Anda menjawab "1. Pernah bekerja" dalam
18 |ASEHRAORE pertanyaan di atas, silakan menjawab pertanyaan c-2
berikut. 1.1ya 2. Tidak
Selama kehamilan, apakah Anda merasa diberi
toleransi di tempat keria saat tetap bekeria?
(®Apakah Anda mengetahui piktogram tanda 1. Tidak
a 2. Tahu
mil?. tahu
Tahu" untuk pertanyaan )
19 |N9=F4X—9 di atas, silakan menjawab pertanyaan berikut. 1. Pernah 2. T'd?‘k c-3
Apakah Anda pernah memanfaatkan piktogram memanfaatk mepn:E:aatk
tanda sedang hamil, misalnya memakai tanda an &
sedang hamil di badan Anda?
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. Con cua ban cé xem TIVI hoic hinh anh video, méy
bl N PERpor tinh bang, dién thoai di dong, v.v--- hon 2 tigngd | 1 Khong 2¢6
Bng hd trong 1 ngay hay khéng?
2 |FEComEmEE N?wul SO thé trao déi vé viéc nudi day con ci co & 1o 2: Khng
day khong?
3 |DEOLUERATILAT 0 1o me ob thei gian thodi méi véi con tré khong? | 1:C5 | 2: kneng [3KhOng bist =01
=5 duoc
®Hien tai, ban (me) c6 hit thusc khdng? 1: Khéng ZléuC/:g(ay)a
4 |BRAMhOmROERE e A-6
@Hién tai, b5 ciia bé 6 hat thusc khdng? 1: Khéng Ziéf/:g(ay)a
Céc db vat nhé (duong kinh dwéi 39mm) nhw thusc
5 |BHBsLE (GRER) 14, c6ng téc dien, tign xu, bong tai--c6 dit & noi 1:Co 2: Khdng
cao hon 1m khéng?
Tir lGc xuat vien cho dén khoang 1 thang sau khi A——
E - 5 3 T % " 2 a : Khéng thé
. plh}
6 PR - HEE LDV TREZL T smhl ban da n.han duqclsu ho, tr?/ chdm s6c day du @S 2: Khong | ni Ia cai na A3
(A% tir cac nir ho sinh hay cac y té vé sic khée, v.v-- kh 8
6ng?
7 |ERtoEmowE Ban (me) c6 htit thusc khi dang mang thai khdng? | 1: Khéng ziejucgq(éy)d A5
8 |WEIRPOIEROERE Ban (me) c6 usng rwou khi dang mang thai khéng? | 1: Khéng 2: C6 A-7
o |smaE anEm) Phuong Phap dinh ziuo(ng cda ban ldc mét thang 1: Stame | 2:Suabst | 3: Han hop A7
sau khi sinh nhw thé nao?
Ban c6 tido t N . - 2 N phi noi |2 e phai ndi
- . _ an c6 muén tiép tuc nudi con & khu vyc nay trong | 1: Téi nghi | <" | 14 cai nao thi t | 4: T6i khéng ~
10| | eHE R e twong lai khong? nhw vay ﬁ:;;f:ﬁ::;y@ 6ikhdng nght  nght nhu vay ot
nhu va)
11 (ROBRSHM B6 cia bé c6 cham soc con khong? 1 Rat 2 Thinh ] 3: Hau nhu 14: Knong the c-5
thuong lam | thoana c6 la | khong lam noi ai
2 o - o P i 1: Llc ndo cti 2: Thinh thoang| 3: Khong
7 @Ban cam thay kho khan nhw thé nao trong viéc nu ng cim thay kh| cam thay kno | cam thay kh
P @ @eme 6 khiin Knan @ i
H TNTTOTTg DarT Ua Ua 10T 1@ [ 1. CUC au TuTTg carT
# | 12 |BTicesnssE thavy kho khaAn] hﬁ)a_c}2: TI'}n'}h tho?n‘gA caﬂm th)a}y Ifho 202
ES khan] cho cau hai trén, vui long tra loi cdu héi bén
dwéi. 1: Co 2: Khéng
. Khi cam thay khé khan trong viéc nudi con, ban c6
; nho tw van & noi nao do, v.v-+- hay cé biét phwong
2z Y P
i} Ban c6 biét viéc nhiéu tré em tir 6 thang tusi cho d
B | 13 |FEooit2HoFERIE [én khoang 1 tusi sau khi sinh s& "Busi theo sau bs 1: Co 2: Khdng EFO-3
me" khong?
3i thang gan da ia di 6 nhit . Co viec ail 2: B3 da 3:DAdEMat | 4. o= krang| 5t DA hétlén P
- BESLsnuF |0 a0 gén day, trong gia dinh ban 6 nhtng d 1 Co viec gi| 2: 8 danh | | LY T |a: B8 knong| L RE D¢ pg e | 7, g g |82 KNONO €8
14 idu sau day khoéng? 4o duc qua mét cach L cho &n véi " . N . . |digu nao phi| E@-2
BT - L N . N . sinh & nha va o .. |mat céch cam t| miéng tré manh tré
Hay danh dsu O vao tat ca nhirng thi phu hop. mac cam tinh dira ngoai | thei gian dai fnh hop
Ban c6 biét viéc lic manh dau tré so sinh ra phia
15 | s mima R N R trwéc va plhla Nsat,: khl tré so sinh !(hoc E(Ihonlg chiu)nl 1:¢é 2: Khong Fo-5
n, v.v--- c6 thé gay tén thwong ndo (Hsi chirng tré
bi lac) khéng?
. i Ban c6 biét vé Tw van y té cho tré em qua dién thoai . .
1 s 55 AH5) n 1 C 2 Kh A-9
6 | FLEERBEEHEHA (6 #8000) khong? 6 6ng
17 [FEEODHDIE B& c6 béc i riéng khong? s | 2iknong |KMENOTE A-10
@®Me cia bé cé lam viéc khi dang mang thai khéng? 235 kr\‘/?;‘cg
@Nhirng ban d& tra Ioi la [1: D3 tirng c6 lam viac]
18 |FAFSIERAORE cho cau hai trén, vui long tra loi cau hai bén dwéi. c-2
Ban c6 nghi ring minh d& dwec quan tam dic biét & 1: C6 2: Khéng
noi lam viéc déi vsi viec tiép tuc cong viéc khi dang
mang thai khéng?
@®Ban cb biét Biéu twong thai san (Maternity mark) 1: Khéng 2% @5 BT
khi dang mang thai khong? biét '
19 |v5=54—1 @Nhirng ban d& tra loi la [2: C6 biét] cho cau hai tr 3
- én, vui long tra [oi cau hai bén dwsi. 1: D3 tung |2: Chua tung
Ban c6 ting sir dung Biéu tweng thai san (Maternity | st dung str dung
mark) nhw ga‘fn |én nguoi khdng?
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5 | 1 |ysroms af\wamn{ﬂwj\/mﬂ AAUARTD uiLER uazasnsinuinnadn 2 | it o
=8 alssiofunsalsl

2 [FETOEREF ey snuiAmAums dnquasmiali 1.4 2. sl
= —yre—grr
3 g;ﬁ)bbt;«ﬁl‘%b&_ anuiinan lumsidpagumslsodaaundlangoly 1.4 2. ifl 3. biwdta BD-1
@aquu (Aawal) fimsauuniogniali Lug | % ﬁ"(:‘:)m“'
4 |BRERhOMmHROERE Vi A-6
@uaguuqaunsiinnsguuniagnsali 1. Wid . N(“‘:)ﬂ"'"
MawsswmnaiEn q (@uduaudnandiiu 39 a.) wu und
5 |BHBsLE (GRER) dudounszan winsy ndasinay Huasitgenidudu 1 1. 2. it
ol
. . 1 @ouiinusnamonasanniinasnunsnionauaanain 3. Wigwsa
K- [OWTi "
6 fgﬁ BRI R Tsswsnunaldsudnuuai - msguasnunanuwnskeeAssinie 1.t 2. itat eaulaindlu A-3
vhwihitauounsis adhasawalanishi uuuvy
7 [ERPOEROEYE Tuszwihsshiassdnn (Aausl) dmsguymsnsslsl 1. "hidt A-5
8 |VEIRPOIEROKE Tuszwihsskinssdnn (aausl) dmstuasmsoll 1. it A-7
9 [REAE ANAHK) 1 ioundausniAnitiBidbansnoils 1. wii 2. wnHy ;.;ﬂuun?u A-B7
Vv 2 ating
- bz - o) F T, oSS 2. ua 3. satdanaay 4. hifa ~
10 |COMRTFETELREL  [a QuAsoE Solal 1. Ay \Sonenuivia | A ey c-1
N A 1ovivledlu | 2. viwadu | 3. @wlua
QOBRS X 0 . -
1}% 11 |ROBRESM AawarinmsEsIganudelsl ahed wondo A2l 4. afinoenn c-5
N Danuganinial 1l 1. fdnagiana 2o (LT 3. Wifdn
h AagAnABIganuialg 5 onts b
# 12 [BoiccaesnsE @vl‘\m?!mau‘h "1. §dnagiana" nio ;2 FAnTuaR" Tu BD-2
¥ anuitsflughasiu nsanaeudnmuil
. u 1. vy 2. binsy
vswdssudtan livsolil wu Wesdniduann, wnud
f& anmﬂﬂzvﬁhﬂ%mq
2 | 13|zeoomatosmsaa | o o ooy | 2. i 203
B efnnaual
B |4, HE-REZCLHBVF | Tushmaodouniinsfidoiisluiuasounsmiabi 1. finsfin | 2. finsdTan :ﬂn?‘:::];;: 4'::::1‘3:“ S.amlan | oo s | 7 it 8}:::::;‘:" 202
BC ngaun Tdindaanany OTusnidonitidhehurianun AdmnmAull | Tasual [P A Tafasual . aLTULTY fdanmis
HARNSNTNUN: i 51 naAAsiiGA
v mdedausiauadsduaniion wu winTumoudlivon
15 | LU IRIRESSNAREE  |nusdadli 1. v 2. binsw B202-5
wnudia (Shaken Baby Syndrome : oxmsuoudinitlon
wihaghesuuse) wisbi
16 | PeoEREEE EggjnmivfmuEﬂmsﬁuﬂwmwnﬁﬂmﬂwiﬁwﬂ(#8000) 15 2 Wi Ao
17 | FEEDMNDDFE Tunmdiszansiwasunswisli 1.4 2, ifi 3. afunza A-10
Do ldiasvnalusnindidiassaogwiold 1. wavivu 2'“2:‘:"
18 |hsstERAO R @ vhudinout "1, wpvihem" musniisailudhedu c-2
nimmauvﬁiwmuﬁ . . 1 2. it
anhlssumsien lildanniinnusensvinuathesiaiiiadu
ssviaitdnssagusals _
OvsundAswhiinisiinihoauios (Maternity Mark) 1. binsw P ——
nall..... ’ angay
19 |RH9ZF4X— @ vuidinoui "2, veumnew” maFaaitsyughasiu c-3
nifmmaummuﬁ 1. wanly 2. Livanled
wnuld Maternity Mark Tamiandefiss 4a4 wiali
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A 1=k 1 2 3 4 5 6 7 8 Fi=123
1 |98 Does your child have breakfast? 1 Yes, 24 to aE .2 fo3days| 4 No,
almost every| daysina in a week Hardly eat
1 Before 2 Around 3 Around 4 After
. . . 5
PFIRE S What time does your child go to sleep? 9:00pm 9:00pm 10:00pm 11:00pm
Does your child spend more than two hours a day
3 | AFATOIREE watching a screen, such as TV, videos, or a tablet or 1 No 2 Yes
ES smartphone?
e " How many times does your child have snacks in a 1 Lessthan|2 More than
E A
;é’ 4 |BPO0EE day? 3 times 3 times
i Does your child have sweet snacks such as sugar-
. 5 [HLSPOERAZBIE contained candy, chocolate, cookies almost 1 No 2 Yes
everyday?
ﬁ; Does your child have sweet drinks (such as yogurt
E ROBE ased drinks, juices, fruit juice and sports drinks o ‘es
2 | 6 |HusmmmasoEt based drink fruit d sports drinks) 1N 2
1 almost every day?
7 |BEERABHNSEZHIE |Do you put your child to sleep while breast feeding? 1 No 2 Yes
8 |maescmpnmsusaE Does you DL.It your child to sleep while drinking milk 1 No 2 Yes
from a nursing bottle?
) § . . . 2 Yes, only the parents |3 No, only the p
o | romne Do th? parenlts or guardians help the child to finish |1 Yes, I help to finish prushlng the teeth of brush the teeth of the | chid brushes 4 .ND’ neither parents nor Al
brushing their teeth every day? the child. child. their teeth. children brush their teeth.
Does your child ever hold food in their mouth N
B - y o . ) )
0o 10 [BRFHADIN DET(CHLERH wrchqut swallowing it, or swallow food whole without| 1 Never Sometimes 3 All the time
e chewing?
| 1 BREOLECEENERCOL [Are the soles of your child's feet flat on the floor (or 1 Yes 2 No
o w3 a footstool) while they are eating?
© IKDEERGESITAIASSE |What does your child usually use to drink out of )
12 . . 1 Cup 2 Sippy cup 3 Other
[0} (tea, milk, juice, or other drink)?
13 |FECoEREE Dq yt?u have sFJmeone who you can talk to about 1 Yes 2 No
bringing up children?
14 WolEHUIER S TFEBIE [Do you (or the mother of the child) have enough 0 Vs 2 N 3 Idon't £0-1
5 time to relax and spend time with the child? know. A
re you (or the mother of the child) currently 2 Yes(per
DA (or th ther of the child) t 1 Mo
15 |BRIMTOmHRORE |smoKing? 5 gav ) A6
@Is the father of the child currently smoking? 1 No d:j(f’er
Do you (or the guardians of the child) devise ways 9 e
16 |BHPHIE (A=) and means so that the child can not open the 1 Yes 2 No e c-24
bathroom door?
@®Did you (or the mother of the child) vaccinate the
e child aglalnst the 4 viral dlsgasles; dlpljltherla, 1 Yes 2 No
w | 17 |SmmE pertussis, tetanus, and poliovirus, 3 times after A-510
hirth?
n @Did you (or the mother of the child) vaccinate the 1 Yes 2 No
# child against MR; measles and rubella? e
¥ Going forward, will you continue to raise your child 1 Yes, I 5 3 No,Iwould| 4 No,I
.| 18 |CotiETFE TELREL i 475 2 will. woult:oprefer prefer notto. |  won't. ot
i ;
2 | 19 |ROBRSM Is the father willing to participate in raising the child?| 1 Yes [2 Sometimes| 3 Rarely %) D c-5
2 know.
hi:) q
@Do you (or the n?other.of Fhe ghrld) ever fgel as 1 Always |2 Sometimes| 3 Notatal
S| though you have difficulties in raising the child?
@Please answer the following questions if you
20 [BTUREHNITE circled (1) (2) for the above question. B0-2
Are you (or the mother of the child) aware of the 1 Yes 2 No
relevant parties to consult with in order to solve the
difficulties?
Do you know that many children around 1.5 to 2
21 | FEEDHMEHEOFIEIBIZ |years of age "try to show what interests them by 1 Yes 2 No BED-3
pointing with their fingers?
. N 3 : 1 I overdid . 4 Ididn't 6 I covered
e e Did any of the incidents mentioned on the right
HE- RESCIBRVTE v LIS ferntiem || 2 SWEmY || 3 et || eyt | 5 npeie || dmmentiner || 2, LSk || B R e |
22 < occur in the last few months? Please circle all g child in leaving my child child for a | at my child, | my child with my child | the aboveis | £2-2
appropriate responses. iy il frustration. home alone. i i, . something, violently. applicable.
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z =
: ES iG] [EPTVIEEN SEIRIR fEron
paEs] BE® 1 2 3 4 5 6 7 8 bz
2 4as5 3 2a3
. . ~ 1 Quase 4 Quase
?
1 |$R A crianga toma café da manh&? todos os dias| VEZeS PO vezes por nunca
semana semana
3 Entre 10 s
o N 1 Antesdas| 2 Entre9e 4 Apds as
g ?
2 | BEsRE A que horas a crianga dorme? o da noite | 10 da noite enlnlit:a 11 da noite
O(a) seu(sua) filho(a) assiste TV ou videos, usa
3 | XTATDOREE tablet, smartphone entre outros, 2 horas ou mais 1 Néo 2 Sim
& por dia?
. 1 Menos de .
uantas vezes por dia come lanches (doces ou
& 4 Bﬁj@@%ﬂ Q P Lo ( 3 vezes por 2 3ou ma.ls
- salgados que ndo as refeigdes normais)? dia vezes por dia
=
= A crianga tem o costume de comer doces todos os X
B[ s |gustoza~sar |0 ces t 1 Nio 2 sim
. dias? (balas agucaradas, chocolates, biscoitos, etc)
a A crianga tem costume de tomar todos os bebidas a
7 | 6 |HLERBWEROBIR gucaradas? (yakult e similares, sucos, bebidas 1 Néo 2 sim
1&g esportivas, etc)
- . A crianga tem o costume de dormir enquanto 5 .
7 |BRaRHRNSESRIE < q 1 Nio 2 sim
mamando?
A crianga tem o costume de dormir enquanto
8 |WFLL>THRHLBASMIBME | bebendo leite, etc (exceto dgua e cha) na 1 Néo 2 Sim
mamadeira?
N Os pais/responsavies realizam o acabamento da 1 Resllzm © GEbEmEi ERoa Cliy)| 2 A D EEa |8 SmE | 4 jop o @Ens aemn es
9 [ LiFHnE o - a escovar, 0s pais/responsaveis realizam sozinha e somente os a crianga ey Ay A-11
escovagdo dos dentes todos os dias? 0 acabamento) pais/responsaveis escovam escova e P
Alguma vez ndo consegue engolir a comida apesar
10 [ERFADRV-DEFCHERS 9 N 9 gol L, P 1 Néo 2 Sim 3 Sempre
[m] de té-la na boca, ou engole sem mastiga-la?
-3 1 BEOLECBENPRICON |A sola dos pés toca no chdo (ou no apoiador para 1 sim 5 Nio
L4 w3 os pés) no momento da refeigdo?
HE - — p
7] 1 1¢
12 K EEROEE(CHIAT 20 O.que usa geralmente quando bebe liquido (cha, 1 Copo 5 Canudo 3 Outros
[0} leite, suco, etc.)?
13 | FBECOEREE Vocé .tem alguém com quem consultar a respeito do 1 sim 2 Nio
crescimento dos seus filhos?
14 DDLU TFEMMT |A mée tem tempo para passar a vontade com a 1 sim 2 Nio 3 Nenhum Bt
=5 crianca? dos dois -
@®Vocé (méae) fuma atualmente? 1 Néo ( zdgs;rr:;s)
15 | BRHIRhOmROEYE i A-6
. . ~ im
@0 pai da crianga fuma atualmente? 1 Néo (_diepes)
16 |FawHE (A=) Ha alguma ada|:~>ta9ao na pf)rta do banheiro para 1 sim 2 Nio 3 Néo se 54
que a crianga ndo abra sozinha? aplica
@®Tomou a vacina quadrivalente (difteria,
£ 17 | sesizm coqueluche, tétano, poliomelite) (As 3 primeiras 1 Sim 2 Néo A-£10
» vacinas da 1a fase)?
H @Tomou a vacina contra rubéola e sarampo? 1 Sim 2 Nédo
B X A : : 2 Entre o sim e| 3 Entre o sim
18 |cottseFETRLEN Vocs pretende criar a crianga futuramente nesta 1 Acho que |7 néio, acho que| e o ndo, acho 4 Achyo que c1
F regiao? Ell) sim que ndo (L
O pai da crianca realiza as tarefas de criagdo do 1 Sim, N 3 Quase
Gl ROBES . 2 A 4 Nad, c-5
;\ 1) ||y T bebé? bastante S vezes nada ada
0z
Vocé sente dificuldade com relagéo a criagdo da .
— ®. l 3¢ a 1 Sempre | 2 Asvezes |3 N&o sinto
=] crianga?
@Perguntas para aqueles que responderam 1
20 | BTXEE5%E (Sempre) ou 2 (As vezes) ED-2
Quando sente dificuldades de criagdo, sabe onde 1 Sim 2 Néo
realizar consultas e como proceder para resolver o
€aso?
Vocé sabia que muitas criangas com cerca de 1 ano
21 | FEEDHRMEDFIEEIZ (e meio - 2 anos "apontam com o dedo quando 1 Sim 2 Néo =2D-3
demonstram interesse em algo"?
e Nos Ultimos meses ocorreram as seguintes coisas ] & MEa @l i i
=SEF(CLERVTF . X 9 3 R 2 Bati por 3 Deixei o refeicdo por | 5 Gritei por ® EmEEa || 7 EEE=E & (i p
T no lar? Circule todas as alternativas que se excesso de i bebé sozinho | Do || ol boca da crianca das £2-2
enquadram. educagéo na casa e sai odo crianga | violentamente | ajternativas




BFRERZAEN_17)UCHIT2ILEMBIEB (AR1>E
<1mg6n A RiERLE >

DARIFZIRR SOV T(HEENS

] , BRI T
: : AuwERE feen
paEs] BE® 1 2 3 4 5 6 7 8 bz
1 | El nifio toma desayuno? 1 Casi Fodos 2 4~5dias a| 3 2~ 3dias |4 Casi nunca
los dias la semana ala semana toma
1 Antes de | 2 Dentro de | 3 Dentro de | 4 Después
2 |EheEnshE Cuél es el horario en que el nifio se acuesta? las 9:00 las 9:00~ | las 10:00~ | de las 11:00
p.m. 10:00 p.m. 11:00 p.m. p.m.
3 |szromms iSu hIJO(/a, ve television, vul:Ieos, tableta, celular, 1 No 5 si
etc., mas de dos horas al dia?
4 |sroomE Como merienda, cuéntas veces el nifio come y bebe| 1 Menos de | 2 Més de 3
& al d!'é? _ 3 veces veces
& El nifio tiene la costumbre de comer cosas dulces
= 5 |gustoracsar tales como; chocolates, galletas, |nc|ulyendo |1 No1a tiene) 2 si1a tiene.
- caramelos que contengan azucar, casi todos los di
as?
El nifio tiene la costumbre de beber bebidas lacticas
B | 6 [Husmamesozg tales como; refrescos, jugo de frutas, bebidas 1 No la tiene.| 2 Si la tiene.
El deportivas entre otras, casi todos los dias?
8 7 | BnsmanrsEs2E Ellrnno tiene la costumbre de quedarse dormido 1 No la tiene.| 2 Si Ia tiene.
mientras bebe la leche materna?
Tiene la costumbre de dormir mientras esta
8 |'MALL>TRHBASWEEME | bebiendo algun liquido con la mamadera? 1 No la tiene.| 2 Si la tiene.
(excluyendo el Ocha (té) v Aqua )
1 1 Limpieza final de los dientes (despué 2 & i o e M e 3 El nifio/a
" La persona encargada del cuidado del nifio/a, ¢le s de que el nifio/a se limpia los dientes, la| . P! se limpia los 4 Nadie le limpia los
9 |tLEwanE impi i ia? ersona a cargo de su cuidado le revisa AliiEas, [ FEEEn & EID dients dientes al nifio/a A1l
limpia los dientes cada dia? P o guna Imptera e Y| de su cuidado se los limpia Sl;r; e;s
N . ¢Hay casos en que el/ella mantenga la comida en la
BRAHADRU DESONER [ X '
O 10 » > - boca sin poder tragarla, o que la trague sin 1 Nunca 2 Aveces | 3 Siempre
e masticarla?
*; 11 BEOLECEENBKRICON [¢Al comer, estd sentado/a tocando el suelo con los isi 5 No
e TWd pies, o sobre un banquito?
Be 12 IKDEBROEEICFIFT3E | Usualmente, qué utiliza para tomar liquidos (té, 1 vaso 2 Tazacon | Lo
(0] leche, jugo, etc.)? popote
Tiene alguna persona a quien pueda hacerle .
13 | FECOEHEF g P quien p " ! 1 Si la tengo | 2 No la tengo
consultas referentes a la crianza del nifio?
14 WODUIERSD TFEBT [ Tiene la madre tiempo para poder estar junto a su e 2 3 No le podri =0-1
=5 hijo(a) relajada y fuera de tensiones? a decir nada =
251 (_
@®¢Fuma usted (la madre) actualmente? 1 No cigarrillos
15 (ERERHOmROBYE g-'gi”gs) A6
@¢Fuma actualmente el padre del nifio/a? 1 No cigarrillos
diarios)
La puerta del cuarto de bafio esta trancada de 3 Ninguna
16 |BEPHIE CAZ) alguna forma que el nifio no pueda entrar y salir 18f 2 No de las &4
por si mismo? anteriores
®¢Ha hecho usted (la madre) que el nifio/a reciba
la vacuna cuadruple (difteria, tosferina, tétano, 18f 2 No
g | 17 |THEE polio) (primer perfodo 3 primeras dosis)? A-£10
\,3 @¢Ha hecho usted (la madre) que el nifio/a reciba 15 2 No
» la vacuna del sarampién y la rubéola?
¢Piensa usted(la madre) seguir criando sus nifios en . .
# | 18 |cotTFETRLEY  |© T ) seg 151 |2creoquesi| 2R M| 4o c1
esta region? no
ki 1Si, 2Agunas [
19 |ROBRSH ¢Participa el padre del nifio/a en su crianza? participa veces o ove 14 No sé decir c5
il activamente participa
2 @LSIQHF? usted (la madre) dificultades en la crianza 1 Stz 2 Algunas 3
de su nifio/a? veces
é @@Las personas que respondieron “1.Siempre” o
“2.Algunas veces” a la pregunta anterior, por favor
20 | BUEEHrsE responder. BD-2
Cuando ha sentido estas dificultades en la crianza, ¢ 1si 2 No
conocid usted (la madre) de algiin método para
solucionar esta situacion, tales como un sitio donde
hacer una consulta, etc.?
¢Sabia usted (la madre) que, a partir del afio y
21 |Fesnnatorzmns I'T-]?dlo de~edad hasta los 2 afios, la mayoria de los & AN £0-3
nifios “sefialan con el dedo aquello que les llama la
atencion”?
Durante estos recientes meses, ¢han ocurrido 5 Lo ha regari
P = ESBOT situaciones como las descritas a continuacion en su | 1 Excesiva 2 Golpes 3 Ha dejado |’4 N‘;';a ] ado con 6 Ha tapado saZu':iiado 8 Ninguna
22 gﬂ == familia? accion de basados en |solo al bebé en ablemb:npor?l: palabras de |la boca del ni violentament de las E22-2
T Por favor, indique con un circulos las que disciplina |las emociones casa largo tiempo alto contenido fio/a el miok anteriores
emocional
correspondan
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<1EE6n A BREDE > _
ES iG] SkTRRS SEIRIR fion
pors) HEE _ 1 2 3 4 5 6 7 8 fic
1 |88 Kumakain ba ng almusal ang iyong anak? L Halos f2 4-Saraw|3 2-3arawl g,
araw-araw sa 1 linggo sa 1 linggo
1 Bago 2 mgaalas | 3 mga alas 4 alas
2 |EhiEesRe Anong oras ba natutulog ang iyong anak? mag alas "9 9 11:00ng
X 9:00ng 10:00ng
9:00ng pataas
Nanonood ba ng TV, mga pelikula, sa tablet, o sa
3 | AFATOREE smartphone nang mahigit sa 2 oras kada araw ang 1 Hindi 2 Oo
anak mo?
#® N Sa loob ng isang araw, ilang beses bang nag-iisnak |1 Kulang sa| 2 Higit sa 3
: 4 |BPOOmEE anq iyong anak? 3 beses beses
- Ugali ba ng anak mo ang kumakain halos araw-
; 5 |HLUBPOZENZEIE araw ng matatamis na isnak (tulad ng matatamis 1 Oo 2 Hindi
= na kendi, tsokolate, cookies, atbp.,)?
: Ugali ba ng anak mo ang uminom halos araw-araw
B | 6 |HOEKEERORIE ng matatamis na inumin (tulad ng mga inuming 1 0o 2 Hindi
E may yoghurt, fruit juice, sports drink, atbp.,)?
18 7 |sasmanrsasmm UgaI! ba ng anak mo ang makatulog habang 1 0o 2 Hindi
dumidede sa suso mo?.
Ugali ba ng anak mo ang makatulog habang
8 |MAL>TRHBNSESBM |dumidede ng gatas (o tsa o tubig o inuming tulad 1 Oo 2 Hindi
nito) sa bote?
I WEIEFSS & FEgEE & g Mg 2 Hindi nagba-brush ang 2 K i 4 Hindi nagba-brush sa
o |ftrmpe Magulang/Tagapag-alaga, araw—a.ra.w, kayo ba ang bata»(‘pagkatapos na makapagbru‘sh ng 5, (e (g g lamang ang it e i i o | AR
nagtatapos sa pagba-brush ng ngipin ng bata? ngipin ang bata, bina-brush muli ng nagsasagawa nito. nagba-brush bata at magulang
magulang ang ngipin bilang pangtapos. . sa ngipin. i
. N _ May nailagay na ba sila sa kanilang bibig nang hindi .
MAHAADBVN-DEF (IR, . = |2 Paminsan- :
10 » ito nilulunok o nalunok ito nang buo nang hindi 1 Hindi minsan 3 Palagi
[m] nginunguya?
3 11 BBOEECEENFRICOV [Kapag kumakain, inilalapat ba nila ang talampakan 1 0o 2 Hini
7] w3 ng kanilang mga paa sa sahig (o patungan ng paa)?
s
g - —
Anong uri ng lalagyan ang pangunahin nilan
KSEIRDESCRIFTSE [0 0 UMt N9 1@1agyan ang pangun: 9 2 Basong
12 o ginagamit sa pag-inom ng mga likido (tsaa, gatas, 1 Tasa may straw 3 Ibapa
juice, atbp.)?
13 | #ECoEEE Meron ka bang mahihingan ng payo hinggil sa pag- 1 Meron > Wala
aalaga ng bata?
14 WOfDUIZRSD TFEBE [Mayroon bang oras ang ina para gugulin kasama ng 1 6o 2 Pl 3 Hindi ko Fo-1
o) bata sa pagre-relax o komportableng kalagayan? masabi.
2 Oo
@ Sa kasalukuyan, ikaw (ina) ba ay naninigarilyo? 1 Hindi :tick n;
15 (B RHARI-RORmFROELE sigagll\)/o A
@Sa kasalukuyan, ang ama ba ng bata ay A MR ( )
naninigarilyo? stick ng
sigarilyo
o Ang pintuan ba ng banyo o paliguan ay ginawaan - 3 Walang
16 A= P E 1 0o 2 Hindi c-54
SHTAIL ¢2) ng paraan para hindi mabuksan mag-isa ng bata? tumutugma.
®Nakumpleto ba ang 4 na uri ( Diphtheria -
Pertussis -Tetanus -Polio ) na bakuna (1st Period 1 Oo 2 Hindi
17 | FhitEta unang 3 beses)? A-210
@ @Nakumpleto ba ang bakuna para sa tigdas - 1 0o 2 Hindi
Y\J german measles?
N 1 sa 2 Kung 3 Kung 4 sa
18 |cotmicFETRLEN Sa lugar na.lto, nais mo bang ipagpatuloy ang palagay ko pamimiliin sa |pamimiliin sa palagay ko c1
# pagpapalaki sa bata? a palagay ko ay| palagay ko W
Yy 0o. L ay hindi
F 00. ay hindi.
1 2 Paminsan-| 3 Halos 4 Hindi ko
19 (RoBRSHM Ang ama ba ng bata ay tumutulong sa pag-aalaga? | Tumutulong | minsan ay hindi ErEn c-5
s ng mabuti. | tumutulong. | tumutulong. i
2 2
B @Ikaw ba ay nakadarama ng hirap sa pag-aalaga 1 Palaging | Nakadarama 3 Hindi
sa anak? nakadarama.| paminsan- |[nakadarama.
8 minsan.
@ (Para sa mga sumagot ng [ 1 Palaging
20 |Briccaenss Nakadaramall2 Nakadarama Paminsan-minsan] sa B5D-2
tanong na nasa itaas, pakisuyong sagutan ang mga
tanong na nasa ibaba.) 1 0o 2 Hindi
Kapag nakadama ng hirap sa pag-aalaga, alam mo
ba kung saan maaaring humingi ng payo o may
alam ka bang paraan para ito ay malutas?
Alam ba ninyo na ang karamihan sa mga batang
mula sa 1taon at ika-6 na buwan hanggang 2 taon
21 | FEEDHSMEDOFIEREIZ |gulang ay [nagsasabi sa pamamagitan ng 1 Oo 2 Hindi B50-3
pagtuturo ng daliri kapag mayroon siyang napag-
interesang bagay |?
) 4 Hindi 5
AE R CLSH0T Nitong mga nakaraang buwan, mayroon bang mga | 1 nagkaroon 2 i:iw"a’r’]"a:f:t_ nabigyan ng By 6 Tinakpan | 7 Inalog ng| 8 Walang
22 ETC = pangyaayri sa tahanan tulad ng nasa ibaba? Bilugan|ng mahigpit na|Emosyonal na s Iangg ang pagkain sa na ang bibig ng | matindi ang | tumutugma | £2-2
ang lahat ng tumutugmang kasagutan. pagdidisiplina. napalo. bata sa bahay. ma:rziat;ang TS ERER bata. bata. alinman.




BFRERZAN_17ICHITBILHER]

EAEIS] € = STIED

X EOMAMZIAR IOV TIEHBENS

ZAAS
<16 RERSE > _
ES iG] - SEIRIR o
- B2 fi#on
paEs] BE® 1 2 3 4 5 6 7 8 bz
Iva
. 4 2.4 sampai 5 | 3.2 sampai 3| 4.Jarang
1 |#E Apakah anak anda ada makan pagi? r:;m;fjr heri seminggn | her seminggu cekal
o . 1.Sebelum | 2.dalam jam | 3.dalam jam| 4.Setelah
Sl ?
2 |mhaEnshE Jam berapa anak anda tidur malam? Jamo 5 10 Jami11
3 |wsromms Apakah anak A_nda mgllhat TV. atau video, tablet, 1 Tidak 5 va
smartphone 2 jam lebih sehari?
4 |BrooEs Anak anda.berapa. k.all makan(minum) sehari untuk 1.K‘urangb 2.Tiga kgli
* makanan ringan (jajan)? dari 3 kali atau lebih
= Makanan manis dan ringan ( permen ,gula-gula,
| 5 |EVSPOERRZEA  |cokiat, kue, dll) Apakah anak anda memakan 1 Tidak 2 Ya
i hampir setiap hari ?
18 Minuman (minuman susu asam, jus, jus buah,
. 6 |BLERHEROBIE minuman olahraga, dll) Apakah anak anda 1 Tidak 2 Ya
B meminum hampir setiap hari ?
23] 7 | BasmanrsEaEE A_pakah anz-?k arlda memlllk! keblagaan waktu mau 1 Tidak 5 Ya
18 tidur, sambil minum_ASI(air susu ibu)?
Apakah anak anda memiliki kebiasaan waktu mau
8 [MFL>THRHBNSMBEE [tidur, minum susuatau yang lain(kecuali teh , air 1 Tidak 2 Ya
putih) pakai botol susu? S—
. Anal
. o X . | 2. Anak tidak menyikat menyikat
. . . L 1. Menyikat gigi setiap hari (Menyikat gigi L - h giginya sendiri 4. Anak maupun
9 |fttFHn'E (e [PEEIEE] RalibLSveil e pviatic anak setelah anak menyikat giginya Iglglnya Sl tE] tanpa diikuti | penjaganya tidak menyikat| A-11
anak setiap hari? sendiri) angsugiggi:;/s;katkan penyikatan gigi gigi anak
oleh
N . Apakah pernah makanan dikumpul di mulut tidak 1 Tidak 2 Kadang 3 Selalu
10 AsHIRN HEFC - -
=] BRHABBODETIARP | itelan atau ditelan bulat-bulat tanpa dikunyah? pernah dilakukan | dilakukan
3 BEOLECEENFRICOV Apaklah ketika maklan menapakkan telapak kaki di 1 va > Tidak
] a5 lantai (tatakan kaki)?
e N— I o K K
2 P IKGEEROEEICHIFATSE |Apakah yang utama dipakai ketika minum cairan 1 Gelas |2 Mug sedotan| 3 Lain-lain
[0} (teh, susu, jus, dll)?
13 | #ECoEEE Apakah aFia orla.ng yang dapat berkonsultasi 1.1y 2. Tidak
mengenai penitipan anak?
= = e q q 3. Tidak
14 WODUIERA TFEBT |Apakah anda mempunyai waktu santai bersama 1.1y 2Tkt ||Enmeeen 501
€% anak anda? e
DSaat ini apakah Anda (Ibu) perokok? 1. Tidak Z'}‘f Eseh?rl
15 | B RHARIh ORI OELE gl (zgﬁari A6
@Saat ini apakah Ayah anak ini perokok? 1. Tidak -1y
.- batang)
3 Tidak
— Apakah pintu kamar mandi anda sudah dirancang y satupun
16 b 1D 2 Tidak 5 -4
EAlENGa=) untuk tidak bisa dibuka oleh anak kecil? A @@ Jawaban yang
sesuaj
®Apakah Anda telah memberi vaksinasi kombinasi
fi2 empat komponen pada anak Anda? (difteri, 1 ya 9 Tk
v | 17 |smzE pertusis, tetanus, polio) (tahap pertama 3 kali pada A-£10
) awalnya)
# @Apakah Anda telah memberi vaksinasi campak 1 5 2 Tidak
ES dan rubella pada anak Anda?
18 |cottsieRETRLEN Apakah Anda |ng}n teru.s .membesarkan anak Anda . {8 2 Sepertinya 3. Sepertinya | oy c1
s di masa depan di area ini? iya tidak
:\ 2. Kadang- | 3.Hampir % WIS
2 | 19 |ROBESHM Apakah ayah anak Anda ikut merawat anak? 1. Sering . 9| > P! memberi c-5
1\ kadang tidak pernah | .
= awaban
=] ®Apakah Anda merasa kesulitan dalam 1. Selalu 2. Kadang- 3. Tidak
membesarkan anak? merasa | kadang merasa| merasa
20 | BTCEEHTTE @]Jika merasa kesulitan dalam membesarkan anak, E0-2
apakah Anda mengetahui metode pemecahannya, 1. 1ya 2. Tidak
seperti tempat konsultasi dII?
Apakah Anda mengetahui banyak anak usia 1
21 | FetotatomEEE setenlgah tahun hingga 2 .tahun mlenggunakan 1 Tya 9 Tk £0-3
telunjuknya untuk menunjukkan minatnya terhadap
sesuatu"?
Selama beberapa bulan terakhir, apakah Anda 3. 4. Tidak 5. Berteriak 7. 8. Tidak
2 A -RES(CLSBVF  |melakukan hal-hal berikut di rumah Anda? mle'n::a;:n 2. Memukul | Meninggalkan |  memberi marah Memeb.eka Mengguncang | satupun £0-2
BT Silakan beri tanda O pada semua jawaban yang disi Irn dengan emosi| anak sendiri di | makan dalam dengan mulut anai anak dengan | jawaban yang <
cocok. P rumah waktu lama emosi keras sesuai
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<1FE6NE RS E > _
= &
‘ ES iG] BaamNS SEIRIR fiEn
paEs] BE® 1 2 3 4 5 6 7 8 bz
sz ~ x . | 2:4~5nga | 3:2~3 nga | 4:Hau nhu
- .
1 (#8 C6 &n sang khong? 1:An méi ngay sn tuin Khong 3n
2 | hiEnshE Giy ngti vao luc nao? 1:Truéc 9h [ 2:9h hon | 3:10nhon | 4:sauilh
Con cia ban c6 xem TIVI hoic hinh anh video, may
3 | XTAT7ORER tinh bang, dién thoai di déng, v.v--- hon 2 tiéng dsng| 1 Khéng 2 ¢
* hs trong 1 ngay hay khong?
5 4 |BPO0mEm An bira &n phu (&n thém) 1 ngay may lan? I:Ch;; tei3) 23 Ia: tro1é
B . . R . e x: N
& 5 |gustoracsar Cohthm (quer\1 thumjg ?n do [1got méi ngaky nhu keo 1 Knéng ) s
ngam co6 duong, sb co la, banh quy---khéng?
é C6 théi quen thuang usng thic usng ngot méi ngay
= | & |EvEamEReBE nhv sira, nwéc ngot, Nwéc trai cdy, nwoc usng thé 1 Khéng 2.Co
; thao---khéng?
= 7 |BsamrannsmaEE [cs thai quen vira bl sira me vira nga khéng? 1 Khéng 2 ¢
8 |maescamnrsnsatE Co théi quep vira bu binh sira (khéng ké tra, nuweéc) 1 Khéng 2
vira ngu khéng?
1: C6 danh rang lai cho tré (nguoi bao hé | 2: Tré khéng ty danh réng S @ @ i 4: Tré khong tw danh rang
9 |t riFmn= Ngu#i bao hé cé danh réng lai cho tré khéng? danh réng la cho tré sau khi tré t dann r | ma chi c6 nguai béo ho da [ > = ';"fe va nguai bao hé cting khé | A-11
ang) nh réng cho tré (7 G Ty ng danh réng cho tré
10 BRAIADR HNEFITHLER |Con caa ban cd ngam trong mieng khdng nuét, hosc 1 Khén 2 Thinh |3 Licndoc
=] # nugt ma khéng nhai hay khéng? 9 thoang {ing cé
5 SEREOu ~ = s = — —
i 11 BEOLECEENKCOL |Con (iua banj fo cham bhan chén xusng san nha (ke d 166 2 Khong
i TWd at chan) khi an hay khéng?
y— , - oC trdl Ay, vov- ) th —
HE 12 IKDEREROEE(CFIFATSE |Khi usng r}u}ac (’t.ra\, sita, nwéc trai cdy, v.v---) thi 1 cae(y) 2 Co§ 8ng h 3 Knic
2] cha yéu dung cai gi d& usng? ut
13 |FBCOEEE lh\lgu:mAco thé trao déi ve viec nudi day con cdi c6 & d 1o 2: Khéng
ay khéng?
14 g;r;our;mﬂ%&@_ Ngusi me o thai gian thoai méi vei con tré khong? | 1: Co 2: Knéng 3“';":; biét B-1
®Hién tai, ban (me) cé hut thusc khong? 1: Khong
15 | BRHARThOmROEYE A-6
@Hién tai, bs cta bé co hit thusc khéng? 1: Khéng
Déi véi cira phong tim, ban co thiét ké dé con tré kh 3: Khéng cé
16 [EHBHLE A=) 6ng ty minh mé dwoc khdong? 1:C8 2:Khéng |dieu nao phu c-24
hop
®Ban da hoan thanh viéc tiém phong (3 [an dau tié
n cta giai doan 1) hén hop 4 loai (bach hau, ho ga, 1:Cé 2:Khdng
17 | FhiiEte ugn van, bai liét) cho bé chua? A-£10
fi2 ®Ban'da hoan thanh viéc tiém phong sai, rubella 1465 2:Khéng
s cho bé chwa?
n Ban <6 mugn tiép t A 5 kh Sy t Toi nght | 2: Néu phi néi €8 (D E ] 5 T
- ) _ an c6 musn tiép tuc nudi con & khu vyc nay trong | 1: Téi nghi |7 | 1a cai nao thi t [4: Téi khong .
| 18 |cotiEiTFETELEN twong lai khong? HeEy 'é‘nCé‘r:_“a: 1S i hang naht | nghi nhu vay ot
F INIVEY | vay
P N 2 . n 1: Rat 2: Thinh thoang| 3: Hau nhu [4: Khéng thé
[I=E>5 ? -
P 19 [RoBRSM B& cua bé c6 cham séc con khong? i (B 6 1am khong lam ni gi c-5
& 2 % s P o Al 1: Liic nao cdi [2: Thinh thoang| 3: Khdng
= @Ban cam thay khé khan nhu thé nao trong viec nudé ng cam thay | cam thay kho.|cam thay kho
é‘ i con? Kh6 khsn Khan Khin
@Nhitng ban da tra l&i 1a [1: Lic nao ciing cam thay
20 | BUassnsis khé khan] hogc [2: Thinh thoang cam thay kho kha ED-2
n] cho cau hsi trén, vui long tra loi cau héi bén duei. i @5 0 [Gh
Khi cam thay khé khan trong viéc nudi con, ban cé ) : g
nhe tu van & noi nao dd, v.v--- hay cd biét phuong
phap nao dé giai quyét né khéng?
Ban c6 biét viéc nhieu tré em tir 1 tusi rwsi dén
21 | FEEDHRMEDOFEEBIZ | khoang 2 tudi s& "Khi hing thi véi mét digu gi d6 sé 1:Co 2:Khéng =2D-3
c6 xu hwéng dling tay dé chi" khong?
Py pm— . PR SN DU 3:Pademot | . 5: Pa hét len . Khéna 6
HE-REFCLISBVT Vel thAang gfn Gy, EreImg) @ Gt e € g Gy 1,‘ Gl 2 2; sz dan,h minh tresa | 428 k',‘é"? nhing lsi néi | 6: D& bit 7: P& lic 8; Kh‘?ng «
22 sau day khong? 40 dyc qua |meét cach cam| . | cho &n vei thei 2 i ) . |dieu nao phu| =@-2
BT A . . ) . sinh & nha va ian dai mot cach cam | mieng tre manh tré
Hay danh ddu O vao tit ca nhirng thd phu hop. mac tinh di ra ngodi gian dai tinh hop
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1| vt smishl szimniu_| efsadilowi | afsadloni | wvinwan
2 | hiEnshE ithuauA 1, fau3 viu | 2. 2h03 viu | 3. 2004 viu | 4. udo 5 viu
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]
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Sy B
14 gﬁbbtnﬁ'@%&ﬂ_ aauwifiualumsidngyasieadaunatlaviati 1.4 2. idi 3. biudla ED-1
@ilatiu (Aawusd) Snsguymvdagwiati 1. it 2 n]f::')m“'
15 | BRHIRhOmROEYE e A6
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X EORZARIRBRCOWTISHEENS

. LS Auknm BRI fren
A 1=k 1 2 3 4 5 6 7 8 i3
' 1 Yes, 2 4to5 3 2to 3 days 4 No,
?
Rl Does your child have breakfast? almost every| daysina in a week Hardly eat
1 Before 2 Around 3 Around 4 After
. . . 5
PFIRE S What time does your child go to sleep? 9:00pm 9:00pm 10:00pm 11:00pm
Does your child spend more than two hours a day
3 | AFATOIREE watching a screen, such as TV, videos, or a tablet or 1 No 2 Yes
smartphone?
® 4 |pppE Can your child go to the toilet or potty to pee 1 Canpeeby| 2 Candoit |3 Cannotdo it
- M (urinate)? themselves. with help. yet.
= N " How many times does your child have snacks in a 1 Lessthan|2 More than
5 5 |BPO0EH day? 3 times 3 times
. Does your child have sweet snacks such as sugar-
& 6 [HLSBPOEANZBIE contained candy, chocolate, cookies almost 1 No 2 Yes
3 everyday? _
= Does your child have sweet drinks (such as yogurt
"5 HORHMEROBIE based drinks, juices, fruit juice and sports drinks) 1 No 2 Yes
almost every dav?
8 |BIEERHINBEZBE |Do you put your child to sleep while breast feeding? 1 No 2 Yes
o |maescmansmsam Do you put Your child to sleep while drinking milk 1 No 2 Yes
from a nursing bottle?
. . . . . 2 Yes, only the parents |3 No, only the "
10 |ftLiFmns Do th_e pareljts or guardians help the child to finish |1 Yes, I help to ﬁtnh|5h ::;shmg the teeth of brush the teeth of the | chid bruches 4h':\i|0’ neﬁthe; |:zrgn§s r;ar
brushing their teeth every day? e child. child. their teeth, | COTEN Prush their teeth.
Does your child ever hold food in their mouth
O 11 |BRAHADRN-DEFITHLERS | without swallowing it, or swallow food whole without| 1 Never [ 2 Sometimes | 3 All the time
B __ chewing?
- 12 BEOLE(CBENERCOL [Are the soles of your child's feet flat on the floor (or 1 Yes ) No
% w3 a footstool) while thev are eating?
HE i i i
13 |PEmoTans Do?s your child keep their mouth closed while 1 Yes 2 No
eating?
14 | 7B oS Dq yt?u have sF)meone who you can talk to about 1 Yes 2 No
bringing up children?
= o . 33 i "
15 WDoOHUIR B TFEMBTE po you (or the mother of_ the chlld) have. enough 1 Yes 2 No 3 Idon't Eo-1
5 time to relax and spend time with the child? know.
@DAre you (or the mother of the child) currently 1 e 2 Yes(per
16 |ERBmMsomRouys [Smoking? k) A6
. N 2 Ye
QIs the father of the child currently smoking? 1 No d:\j(;aer
Do you make sure to not place any objects by the
17 |BisbsLE (F55%) window and balcony that your child can use to 1 Yes 2 No
climb on to?
E Going forward, will you continue to raise your child 1 Yes, I 2 Ve 3 No,Iwould| 4 No,I
= — 5 ] , , ), _
» 18 | COMTFETELEL in this city? will. wouIL:Oprefer prefer not to. won't. c1
B | 19 |RodRSMm Is the father willing to participate in raising the child?] 1 Yes |2 Sometimes| 3 Rarely 4%3&“ c-5
F m ;
@®Do you (or the mother of the child) ever feel as .
. 1 Al 2 S ti 3 Notat all
though you have difficulties in raising the child? LED ometmes e
] @Please answer the following questions if you
2 | 20 |BUEL A% circled (1) (2) for the above question. BED-2
I8 Are you (or the mother of the child) aware of the 1 Yes 2 No
8 relevant parties to consult with in order to solve the
difficulties?
Do you know that many children around 3 to 4
21 | FLEDHEENFIEBIZ |years of age "try to join other children if they ask to 1 Yes 2 No EBD-3
play with them?
P o : : 1 Toverdid . 4 Tdidn't
AKE REZ(CISBVFE B iy e epoed on.the okt it when 2 iy | 3 teste || oy my | 5 Iyelled ® Nemaer ,
22 occur in the last few months? Please circle all B child in leaving my child ; y the above is | E@-2
T B disciplining frustrati o elns child for a | at my child. licabl
appropriate responses. my child, rustration. - Jong time. applicable.
@Is th::zva primary care physician (pediatrician) for 1 Yes 2 No 3 Not sure
& |FreEaiviRsiE y®OIL;rtEe!|:e.a rimary care physician (dentist) for your A10
it [P G 107 ¥ 1 Yes 2 No 3 Not sure
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X EOMAMZIAR IOV TIEHBENS

el E]

B BRI Ton
: AuwERE feen
paEs] BE® 1 2 3 4 5 6 7 8 bz
1 |8E A crianga toma café da manh&? L Quas.e 2 4a5s 32a3 4 Quase
todos os dias vezes por Vgé§ por nunca
3 Entre 10
o . 1 Antesdas| 2 Entre9e 4 Apds as
2 |mhaEnshE A que horas a crianga dorme? . ; ellda N
] i 9 da noite | 10 da noite naite 11 da noite
O(a) seu(sua) filho(a) assiste TV ou videos, usa
3 XFATOREE tablet, smartphone entre outros, 2 horas ou mais 1 Ndo 2 Sim
por dia?
4 | 4 |¥BttEL A crianga urina no banheiro ou penico (urinol)? 1 Consegue 2 Com 3 Néo
sozinha ajuda de consegue
3 . 1 Menos de .
&
= 5 |seoomEx Quantas vezes Por dia corln? lanches (.doces ou 3 vezes por 2 3ou mais
= salgados que ndo as refeigdes normais)? dia vezes por dia
8 i
6 |gusrorassmig A. crianga tem o costume de comer doFes Fodos os 1 Ngo 2 sim
dias? (balas agucaradas, chocolates, biscoitos, etc)
crianca tem costume de tomar todos os bebidas a
B A t t de t todi bebid
Z | 7 |BLERHEHROBIE cucaradas? (yakult e similares, sucos, bebidas 1 Néo 2 sim
18 esportivas, etc)
- . A crianga tem o costume de dormir enquanto . .
8 | BAERHLISEEEIE < q 1 Nio 2 sim
mamando?
A crianga tem o costume de dormir enquanto
9 AL TRHBNSESBM | bebendo leite, etc (exceto agua e chd) na 1 Néo 2 Sim
mamadeira?
. Os pais/responsavies realizam o acabamento da 1 Realizam 0 acabamento (apds a criang) 2 A crianca ndo escova | 3 Somente |, nor  rianca nem os
10 [t EUHnE N a escovar, os pais/responsaveis realizam sozinha e somente os a crianca . P
escovagdo dos dentes todos os dias? » svei 2 | pais/responsaveis escovam
G K 0 acabamento) pais/responsaveis escovam|  escova
R Alguma vez ndo consegue engolir a comida apesar N .
o 11 [BRFHADBUV-DEF AR degté la na boca, ou er?gole ng mastigé-la? P 1 Né&o 2 Sim 3 Sempre
- , -la?
vy . . ~ .
g 12 BEOLECEENFRICOL [A sola dos pés toca no chdo (ou no apoiador para 1 sim 5 Nio
1 w3 os pé ical
pés) no momento da refeicdo?
HE
13 (OZRICTENS Come com a boca fechada? 1 Sim 2 Néo
. Vocé tem alguém com quem consultar a respeito do ) <
14 (FETOHESHEF ) 9 q P 1 Sim 2 Nio
crescimento dos seus filhos?
S ey Ty = 5
15 WODUIERA TFEBS (A lmae tem tempo para passar a vontade com a 1 sim 2 Nio 3 Nenhgm Bt
3 crianga? dos dois
B (et - 2 si
@®Vocé (mae) fuma atualmente? 1 Néo ( Ciga':m)
16 | BRI OEHROLYE i At
@0 pai da crianga fuma atualmente? 1 Néo ( Ciga':;s)
Na varanda ou janela da casa esta se tomando o
_ cuidado para que ndo ) N
17 | S 8 aado para que ne . , 1 sim 2 Nio
sejam colocados objetos que permitam que a criang
a suba sozinha?
@ n . . 2 Entre o |3 Entreo sim
3 Vocé pretende criar a crianca futuramente nesta
o | 18 |CotsTcFE TELRL o D) s 1 Acs:_z e[ simeo ndo, | eo néo, acho @ Acngz que c-1
n UG acho que sim que ndo
30 19 |2oERem o paJ da crianga realiza as tarefas de criagdo do 1 Sim, 2 As vezes 3 Quase 4 Nada o5
F bebé? bastante nada
®YOce sente dificuldade com relag&o a criagdo da 1 sempre | 2 Asvezes |3 Nao sinto
5] crianca?
3 @Perguntas para aqueles que responderam 1
20 | BUlEEris (Sempre) ou 2 (As vezes) B5D-2
g Quando sente dificuldades de criagdo, sabe onde 1 Sim 2 Néo
realizar consultas e como proceder para resolver o
caso?
Vocé sabia que muitas criangas com cerca de 3 - 4
21 | FEEDHRMEDFIERIZ (anos "juntam-se a outras criangas quando sdo 1 Sim 2 Néo E2D-3
convidadas para brincar?
a1 f f 4 Nao dei
= Nos ultimos meses ocorreram as seguintes coisas ixei
A5 REZCLBRVF ) IE= L Houve 1 Batipor | 3 DEXI0 | ogeico por | 5 Gritei por & (I |
22 no lar? Circule todas as alternativas que se excesso de ; bebé sozinho ) das F522-2
AT educagéo EEUES nacasaesal | UM longo Mgl alternativas
enquadram. G "
®Ha gm m;edlco especifico que costuma cuidar de 1 sim 2 Nio S
2B | iR %Jaacz?nflccle;ntista especifico que costuma cuidar de A0
P a 1 Sim 2 Néo 3 N&o sei dizer|

sua crianga?,
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ERIEE] N BRI Toh.
: kR feen
paEs] BE® 1 2 3 4 5 6 7 8 bz
1 |88 Kumakain ba ng almusal ang iyong anak? L Halos f2 4-Saraw|3 2-3arawl g,
araw-araw sa 1 linggo sa 1 linggo
1 Bago 2 mgaalas | 3 mga alas 4 alas
2 |EheEnshE Anong oras ba natutulog ang iyong anak? mag alas "9 9 11:00ng
X 9:00ng 10:00ng
9:00ng pataas
Nanonood ba ng TV, mga pelikula, sa tablet, o sa
3 | XFATOBWE smartphone nang mahigit sa 2 oras kada araw ang 1 Hindi 2 0o
anak mo?
1 Kaya 2 Kaya niya 3 Hindi pa
4 |#BtEL Sa kubeta o urinola ba umiihi ang anak mo? niyang mag- kapag . P
= isa tinutulon niya kaya
gan
& N Sa loob ng isang araw, ilang beses bang nag-iisnak |1 Kulang sa| 2 Higit sa 3
B 5 |0k ang iyong anak? 3 beses beses
" Ugali ba ng anak mo ang kumakain halos araw-
.| 6 |BLsPOZzARZEIE  [araw ng matatamis na isnak (tulad ng matatamis 1 0o 2 Hindi
& na kendi, tsokolate, cookies, atbp.,)?
= Ugali ba ng anak mo ang uminom halos araw-araw
; 7 [HOERHEEROBIE ng matatamis na inumin (tulad ng mga inuming 1 Oo 2 Hindi
= may voaghurt, fruit juice, sports drink, atbp.,)?
s |BasmanrsEszE Ugali ba ng anak mo ang makatulog habang 1 0o 2 Hindi
dumidede sa suso mo?.
Ugali ba ng anak mo ang makatulog habang
9 |WAL>TRHBASESBM |dumidede ng gatas (o tsa o tubig o inuming tulad 1 Oo 2 Hindi
nito) sa bote?
L Tumatapos sa pagbrush sa ngipin ng 2 Hindi nagba-brush ang 3 Ang bata 4 Hindi nagba-brush sa
10 | Empe Magulang/Tagapag-alaga, araw-araw, kayo ba ang | bata ( pagkatapos na makapagbrush ng bata, magulang lang ang lamang ang ngipin ng bata alinman sa
nagtatapos sa pagba-brush ng ngipin ng bata? ngipin ang bata, bina-brush muli ng nagsasagawa nito. nagba-brush bata at magulang.
magulang ang ngipin bilang pangtapos. sa ngipin.
VN N . May nailagay na ba sila sa kanilang bibig nang hindi .
BRIHADBN-DET(CHER |, . - |2 Paminsan- :
o 11 > ito nilulunok o nalunok ito nang buo nang hindi 1 Hindi minsan 3 Palagi
o nginunguya?
&; 12 BEOLECBENFRICOV [Kapag kumakain, inilalapat ba nila ang talampakan 1 0o 3 Hindi
b w3 ng kanilang mga paa sa sahig (o patungan ng paa)?
13 |OzBUTERS Kumakain ba sila nang sarado ang kanilang bibig? 1 Oo 2 Hindi
14 | FECoEEE Meron ka bang mahihingan ng payo hinggil sa pag- 1 Meron 2 Wala
aalaga ng bata?
15 DoIEHUIERSITF LM [Mayroon bang oras ang ina para gugulin kasama ng e % Pl 3 Hindi ko 20-1
o) bata sa pagre-relax o komportableng kalagayan? masabi. -
2 Oo
@ Sa kasalukuyan, ikaw (ina) ba ay naninigarilyo? 1 Hindi :tick n;
16 |BRIRETOmROLYE sigarive A6
@Sa kasalukuyan, ang ama ba ng bata ay 1 Hindi ( )
naninigarilyo? stick ng
siqarilyo
Sinisiguro mo bang huwag maglagay sa may
17 |BEFALE (B5%) bintana o sa balkonahe ng anumang bagay na 1 Oo 2 Hindi
maaaring gamitin ng iyong anak sa pag-akyat?
1 sa 2 Kung 3 Kung 4 sa
a | 18 M TFE TR Sa lugar na.lto, nais mo bang ipagpatuloy ang sy e pamimiliin sa [pamimiliin sa Ry [® c1
pagpapalaki sa bata? palagay ko ay| palagay ko o
ay oo. - ay hindi
el 00. ay hindi.
H 1 2 Paminsan-| 3 Halos 4 Hindi ko
g | 19 ROBESH Ang ama ba ng bata ay tumutulong sa pag-aalaga? | Tumutulong | minsan ay hindi e c-5
£ ng mabuti. | tumutulong. | tumutulong. .
2
: @Ikaw ba ay nakadarama ng hirap sa pag-aalaga 1 Palaging | Nakadarama 3 Hindi
i sa anak? nakadarama.| paminsan- |[nakadarama.
E minsan,
15 @ (Para sa mga sumagot ng [ 1 Palaging
g | 20 |[BuceesnsE Nakadaramall2 Nakadarama Paminsan-minsan] sa B5D-2
tanong na nasa itaas, pakisuyong sagutan ang mga
tanong na nasa ibaba.) 1 0o 2 Hindi
Kapag nakadama ng hirap sa pag-aalaga, alam mo
ba kung saan maaaring humingi ng payo o may
alam ka bang paraan para ito ay malutas?
Alam ba ninyo na ang karamihan sa mga batang
21 |Fesonatoszns mula sa 3 taon.hanggang 4 na t.aon gulang ay 1 @ % [ £0-3
I'madaling makihalubilo kapag niyayang maglaro ng
ibang batal?
-+ Umatieat |4 Hindi 5
- Nitong mga nakaraang buwan, mayroon bang mga el El i
1R FHICEBRVNF 9 g. 9 Y X g. 9 1 REFeen 2 iniwang mag- nablgyén 9 Emosyonal © kg §
22 a7 pangyaayri sa tahanan tulad ng nasa ibaba? Bilugan|ng mahigpit na| Emosyonal na| ° g g pagkain sa i tumutugma | £2-2
ang lahat ng tumutugmang kasagutan. pagdidisiplina. | napalo. [y . 2 hanay, | Mahabang nasigawan. alinman.
oras.
®Meron bang regular na doktor ang iyong anak? 1 Meron 2 Wala 3 (el l,<°
23 |FEEOPNOOHE Fy hre
@Meron bang regular na dentista ang iyong anak? 1 Meron 2 Wala s
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1 | El nifio toma desayuno? 1 Casi Fodos 2 4~5dias a| 3 2~ 3dias |4 Casi nunca
los dias la semana ala semana toma
1 Antes de | 2 Dentro de | 3 Dentro de | 4 Después
2 | SR Cuél es el horario en que el nifio se acuesta? las 9:00 las 9:00~ [ las 10:00~ |de las 11:00
p.m. 10:00 p.m. 11:00 p.m. p.m.
3 |szromms iSu hIJO(/a, ve television, vu}leos, tableta, celular, 1 No 5 si
etc., mas de dos horas al dia?
2 Lo puede
ot p . ~ . 1 Lo puede |hacer siempre y
> ?
4 |HEfE Orina en el bafio o en la bacenica? hacer solo. cuandolo | 3 No puede
avuden,
=3 N » Como merienda, cuantas veces el nifio come y bebe| 1 Menos de | 2 Mas de 3
sz | 5 |BPoom .
! al dia? 3 veces veces
| El nifio tiene la costumbre de comer cosas dulces
e . f
| 6 |gusroraczza tales como; chocolates, galletas, |nc|uyendo |1 No 1a tiene) 2 5i1a tiene.
caramelos que contengan azucar, casi todos los di
B as?
= El nifio tiene la costumbre de beber bebidas lacticas
= 7 |BVERHMEROBIE tales como; refrescos, jugo de frutas, bebidas 1 No la tiene.| 2 Si la tiene.
deportivas entre otras, casi todos los dias?
s |BasmanrsEszE Ellnlno tiene la costumbre de quedarse dormido 1 No Ia tiene.| 2 Sila tiene.
mientras bebe la leche materna?
Tiene la costumbre de dormir mientras esta
9 |WAL>TRHBASESEM |bebiendo algun liquido con la mamadera? 1 No la tiene.| 2 Si la tiene.
(excluyendo el Ocha (té) v Aqua )
1 1 Limpieza final de los dientes (despué 2 El nifio/a no se limpia los 3 El nifio/a
10 |f EiFmpE La persona encargada del cuidado del nifio/a, ¢le s de que el nifio/a se limpia los dientes, la dientes, la persona apcargo se limpia los 4 Nadie le limpia los
S ’ . i ; , ) ) e
limpia los dientes cada dia? persona a cargo de‘su guldaqo le revisa y de su cuidado se los limpia dientes dientes al nifio/a
hace una limpieza final) solo/a
N - ¢Hay casos en que el/ella mantenga la comida en la
Braann-nETiouR | © que el/ g la cor .
O] boca sin poder tragarla, o que la trague sin 1 Nunca 2 Aveces | 3 Siempre
e » masticarla?
| 1 BEQEEICEENBRICOW[¢Al comer, esta sentado/a tocando el suelo con los Lsi 2 No
HE QA pies, o sobre un banquito?
13 |O%EAUTERARS ¢Come con su boca cerrada? 1 si 2 No
14 |#BCoEEE Tiene alguna persona a qwgn pueda hecerle 157 la tengo | 2 No Ia tengo
consultas referentes a la crianza del nifio?
15 DoFEHUIESRITFEMMT | Tiene la madre tiempo para poder estar junto a su 1 AR 3 No le podri Bt
3 hijo(a) relajada y fuera de tensiones? a decir nada h
251 (_
@®¢Fuma usted (la madre) actualmente? 1 No cigarrillos
16 | ARMRIFOTHROE dheties. A6
®@¢Fuma actualmente el padre del nifio/a? 1 No cigarrillos
diarios)
17 | i G Acostumbra no dejar ol?Jetos que puedan servir de Lsi 2 No
taburete cerca del balcén o ventana?
¢Piensa usted(la madre) seguir criando sus nifios en . .
18 |CotufcFHERLEL  |¢ » ( ) seg 1Si 2 Creo que si JED e 4 No c-1
@ esta regién? no
1Si 2 Algunas
el N L . . o 3N icil o
” 19 (ROBERSHM ¢Participa el padre del nifio/a en su crianza? participa veces Cazip:lﬂ;pa 4 No sé decir c-5
activamente participa
¢Siente usted (la madre) dificultades en la crianza . gunas
B @;Siente usted (I dre) dificultad [ 2 Al
. 1 Siempre 3 No
F de su nifio/a? veces
@Las personas que respondieron “1.Siempre” o
il “2.Algunas veces” a la pregunta anterior, por favor
2 | 20 |BTUKEEHLSE responder. ED-2
b} Cuando ha sentido estas dificultades en la crianza, ¢ 1Si 2 No
g conoci6 usted (la madre) de algun método para
solucionar esta situacion, tales como un sitio donde
hacer una consulta, etc.?
¢Sabia usted (la madre) que desde los 3 hasta los 4
= 2 ]
21 |Fesnnatorems lanos de edad,l la mayorla (jle !os nifios “se N A & 20 50-3
incorporan al juego si son invitados por otros nifi
05”2
Durante estos recientes meses, ¢han ocurrido B (6
e situaciones como las descritas a continuacion en su i ; 4 No ha 7Ha i
(S REZCESRNT ac 1 E>f§ESIV6 2 Golpes 3tadejado | L ol adocon |6 Ha tapado» . 8 Ninguna .
22 s familia? accion de | basados en [solo al bebéenf — palabras de |la boca del ni P ——— de las B2Q-2
< Por favor, indique con un circulos las que disciplina  las emociones|  casa largo tiempo [ 210 Contenide f - fio/a e dlihk || TS
emocional
correspondan.
o @®¢Tiene un médico determinado para su nifio/a? 18f 2 No 3 No sé decir|
23 | FEEDPNDOUE ar : T 1o/ : S A-10
@;Tiene un dentista determinado para su nifio/a? 18i 2 No 3 No sé decir|
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AR , IR )
. Bk = 627
paEs] BE® 1 2 3 4 5 6 7 8 bz
. 1.Ya, 2.4 sampai 5| 3.2 sampai 4.Jarang
?
1 |8E Apakah anak anda ada makan pagi? hampir hari 3 hari sekali
P N 1.Sebelum | 2.dalam jam | 3.dalam jam| 4.Setelah
2 | SR Jam berapa anak anda tidur malam? Jamo 5 10 Jami11

Apakah anak Anda melihat TV atau video, tablet,

3 | XFATOEHE 1 Tidak 2 Y
XTAT DR smartphone 2 jam lebih sehari? b @
4 |gepes Apakah anak a|_1da pipis di toilet atau tempat pipis 1 Bisa sendiri 2 Jika qibantu 3 Tidak‘t?isa
untuk anak kecil(omaru)? bisa sendiri
5 |sroom Anak anda.berapa. k.all makan(minum) sehari untuk 1.K‘urangb 2.Tiga k§||
4 makanan ringan (jajan)? dari 3 kali atau lebih
& Makanan manis dan ringan ( permen ,gula-gula,
B | 6 |[HLBPIzER:BIE coklat, kue, dIl) Apakah anak anda memakan 1 Tidak 2 Ya
= hampir setiap hari ?
. Minuman (minuman susu asam, jus, jus buah,
a | 7 |HUEHEROBIE minuman olahraga, dll) Apakah anak anda 1 Tidak 2 Ya
2 meminum hampir setiap hari ?
18 s |BRsmanrSEIEE A_pakah ana_k a|_1da memlllk! keblagaan waktu mau 1 Tidak 2 Ya
tidur, sambil minum ASI(air susu ibu)?
Apakah anak anda memiliki kebiasaan waktu mau
9 |MMAL>TRHBHSESEME | tidur, minum susuatau yang lain(kecuali teh , air 1 Tidak 2 Ya
putih) pakai botol susu?
3. Anak
o ) | 2. Anak tidak menyikat menyikat
. . . . .| 1. Menyikat gigi setiap hari (Menyikat gigi o o giginya sendiri 4. Anak maupun
10 |fE EiFHn'=E Apakah Pen]aga. anak (ibu/ayah dil) menyikat gigi anak setelah anak menyikat giginya Iglglnya s?q:‘ ttspl tanpa diikuti | penjaganya tidak menyikat
anak setiap hari? sendiri) angsung disikatkan o \vikatan gigi gigi anak
giginya oleh
penjaganya
R _ Apakah pernah makanan dikumpul di mulut tidak 1 Tidak 2 Kadang 3 Selalu
11 [ERFHADRV-DEF IR . By
=] BRHABO-DETIAMK ditelan atau ditelan bulat-bulat tanpa dikunyah? pernah dilakukan dilakukan
e p————— - —
< o0
w | 12 BEOLECEENFRICOV Apakéh ketika maKan menapakkan telapak kaki di 1 va 5 Tidak
e w3 lantai (tatakan kaki)?
BE
13 (OB TEAS Apakah makan dengan mulut ditutup? 1 Ya 2 Tidak
14 |FBEC0EEE Apakah aFIa orla.ng yang dapat berkonsultasi 1.1y 2. Tidak
mengenai penitipan anak?
L - ; ; 3. Tidak
15 WofzOUfzR D TFEIBET Apall:ah :n;:la mempunyai waktu santai bersama 1. 1ya 2.Tidak | mengatakan _—
o) anak anda? apa-apa
@®Saat ini apakah Anda (Ibu) perokok? 1. Tidak 2'“1“/;' Eseh‘;'”
16 | B RHARIROMROBYE DR (Z';gari A-6
@Saat ini apakah Ayah anak ini perokok? 1. Tidak .--<ybatanq)
Apakah anda tidak menempatkan tangga atau
17 [FBHLE FRR) kursi kecil di dekat jendela-jendela dan balkon? 1. lya 2. Tidak
w | 18 |cotserETELEL Apakah Anda |ng}n teruls .membesarkan anak Anda . {8 2 Sepertinya 3. Sepertinya | o c1
® di masa depan di area ini? iya tidak
.| 4. Tidak bisa
n | 19 |RoBRSMm Apakah ayah anak Anda ikut merawat anak? 1. Sering z'k':?:ing' tii.al:‘a:;?\:h memberi c-5
# ‘ P jawaban
F ®Apakah Anda merasa kesulitan dalam 1. Selalu 2. Kadang- 3. Tidak
. membesarkan anak? merasa kadang merasa merasa
i [ 20 |BTcELsE @]Jika merasa kesulitan dalam membesarkan anak, ED-2
2 apakah Anda mengetahui metode pemecahannya, 1. 1ya 2. Tidak
] seperti tempat konsultasi dII?
=]
Apakah Anda mengetahui banyak anak usia 3 tahun
21 | FEEDHRMEDFEEZ (hingga 4 tahun "berupaya bergabung dalam 1. Iya 2. Tidak BD-3
bermain jika diajak anak-anak lain"?
Selama beberapa bulan terakhir, apakah Anda . 3. 4. Tidak 5. Berteriak 8. Tidak
SH(CLSBF  |melakukan hal-hal berikut di rumah Anda? menerankan | 2 Memukul [ Meninggalkan | memberi marah sawpun | 2o o
Silakan beri tanda O pada semua jawaban yang disi |P dengan emosi| anak sendiri di | makan dalam dengan jawaban yang <
cocok. Sipin rumah waktu lama emosi sesuai
g, 3. Tidak bisa
@®Apakah Anda memiliki dokter keluarga untuk 1.1ya 2 T M
. anak Anda? EERE
23 | FEEDHNDDFE e o 3 ek bies A-10
@Apakah A_;nda memiliki dokter gigi keluarga untuk L RE 3, Tk M
anak Anda? iawaban
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] , B o7
- B2 fi#on
paEs] BE® 1 2 3 4 5 6 7 8 bz
PRV A 1:Anméding| 2:4~5nga | 3:2~3 nga | 4:Hau nhe
?
L [#R €4 &n sdng khong? 3 tusn y/tusn khdng &n
2 | BERsR Gio nga vao lic nao? 1:Tresc 9h | 2:9hhon | 3:10h hon | 4:sau 1ih
Con cia ban c6 xem TIVI hoic hinh anh video, may
3 | XTA7OREE tinh bang, dién thoai di déng, v.v--- hon 2 tiéng déng| 1 Khéng 2.C6
hé trong 1 ngay hay khong?
£ | 4 |gppEs Tiéu vao cai bd hay toilet che? 1:Ty minh |2 ZZG‘IUP da s& 1) 3:knéng lam
5 m duc’c‘ arrlduqc _ dugc
z | 5 [BPo0EE An bira &n phu (&n thém) 1 ngay may lan? I'Ch:;tm 323 Ia: tro e
8 5 théi ong a 6i nga
] 6 |gusrorarzmE CoAth0| (quer‘1 thu’ofrjg ?n ds ?got mai ngahy nhw keo 1 Knéng ) s
ngam c6 dwong, s6 cb la, banh quy:--khéng?
E C6 thdi quen thuwong usng thic usng nget méi ngay
S 7 | HOERHzRoBE nhv sira, nwéc ngot, nwéc trai cdy, nwéc usng thé 1 Khéng 2 ¢
18 thao---khéng?
8 |BAEMAINSEBBIE |Co thdi quen vira bu sira me vira ngi khdng? 1 Khong 2.C6
o |mamescamnrsrsaE Co th0|vquehn vira bu binh sira (khéng ké tra, nwéc) 1 Khéng 2 6
vira ngd khéng?
1: C6 danh rang lai cho tré (ngusi bao hé | 2: Tré khéng ty danh réng 3. Chi c6 tra 4: Tré khong tw danh rang
10 [t riFmn= Nguwi bao hé cé danh réng lai cho tré khéng? danh réng la cho tré sau kN tré tu dann r| ma chi c6 nguei bio ho a4 | .dér:fforé;e va ngusi bao hs cting khd
ang) nh rdng cho tre v 9 ng danh rang cho tré
ol BRAAADRN HNEFITHLER |Con cua ban cd ngam trong mieng khdng nust, hosc 1 Khs 2 Thinh |3 Llcnaoc
e P nust ma khéng nhai hay khéng? on9 thoing (ing cé
23 —— ~ n T = P S ——
w | 12 BEOEECEENFRICOV | Con tiua balj fo cham bhan chan xusng san nha (ké d 1 2 Knéng
- T3 4t chan) khi an hay khéng?
A 13 [A%BACTENS Con cia ban ¢ ngam miéng lai khi &n hay khéng? 1 G 2 Khéng
14 | FETOEREE l:lgu-orlhco thé trao déi vé viec nudi day con cdi co & d 1:C6 2: Knong
ay khong?
15 ::;T::DU‘:%&:}‘E%&:E«_ Nguwei me co thei gian thoai mai véi con tré khong? 1: C6 2: Khéng 3:K:°£qgc Dt ED-1
L R [ e [ R 2:06( d
(Hién tai, ban (me) cd hit thusc khong? 1: Khéng ew/ngay)
16 | BRHIRIhOmFROEYE A-6
- B R /A [ a R 2:06( d
@Hieén tai, bs cta bé cé hiit thusc khong? 1: Khéng ew/ngay)
17 | B Gem) [¢) banfong haylphlaA cira sé ban c6 dit vat gi giéng 1¢6 2: Khong
nhw cdi buc & d6 khoéng?
) X . . 2: Néu phai néi 3: Néu phai néi
18 |cotmicFETRLEN Ban c6 n;1uor2 tiép tuc nudi con & khu vyc nay trong 1: Toi nnghl 1 c4i ndo thi ti |?‘ca|_nao thlf 4: TNm kharlg c1
fi2 twong lai khong? nhu vay nght nhe vay | © khhong nghT [ nghi nhu vay
nhu vay
»
& X P " A 1: Rat 2: Thinh thoang| 3: Hau nhu |4: Khong thé
[I=E>5 ? f -
;)E\' 19 |ROBRSM B8 cia bé c6 cham séc con khong? thong lam 6 1am it i il c-5
2 2 P P - al 1: Lic ndo cii |2: Thinh thoang| 3: Khong
F @Ban cam thay khé khan nhu thé nao trong viec nudé I G || iy L |6 Gy (00
. i con? khé khan Khén Khin
5
= @Nhitng ban da tra Isi 1a [1: Lic nao ciing cam thay
"E 20 | BUaLsnsis khé khan] hogc [2: Thinh thoang cam thay kho kha E-2
n] cho cau hgi trén, vui long tra loi cau héi bén duéi. . "
=] 1: Co 2: Khéng
Khi cam thay khé khan trong viéc nudi con, ban cé
nhe tu van & noi nao dd, v.v--- hay cé biét phuong
phap nao dé gidi quyét né khéng?
Ban co biét viéc nhigu tré em tir 3 tusi cho dén
21 | FEEDHAREDFEBIZ |khoang 4 tudi s& "Néu dwoc tré em Khac ra ré sé co 1:C8 2:Khéng B52D-3
xu hwéng tham gia choi cling"” khéng?
— - Vai théng gan day, trong gia dinh ban c6 nhing diguf 1: c6 viec gi| 2: b4 da 3:Dademot | 5: D hét lén : Khéng c6
HE-REFCLL/BVT A 9 gfl Y ve 2 Mg el 1,‘ Gurs J 2: Dz,i dan‘h minh tré so | 4 O3 khéng nhing lsi néi | 6: D& bit 7: Pa lic 8\ Kht?ng « ;
22 sau day khéng? 40 dyc qué | mét cach cam| .. | cho &n vei thai . " N dieu nao phu| E2-2
BT L . e ) . ; . sinh & nha va ian dai mot cach cam | miéng treé manh tré
H&y danh ddu O vao tit ca nhirng the pht hop. mac tinh di ra ngoai g tinh hop
@®Bé co bac si riéng khéng? 1:Co 2: Khéng 3 K“‘f’.”? e
23 | FEEDHNDOUE B A-10
@Bé 6 nha ST riéng khdng? 1:C6 2:Knong |* "0 qgi ©
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] } BRI T
- B2 fi#on
paEs] BE® 1 2 3 4 5 6 7 8 bz
. N Lomuilu | 2. vu4-5 | 3. mwu2-3 4. wnu'bi
1 |98 yuznulsgawiatil [r——, ¢ lowt | afociadulond | vwan
2 |EhiEnshE Leuaudtug 1. fau3 vin | 2. 2093 vin | 3. 204 vin | 4. wdo 5 vin
— gnuavag InTiad adUila wivdn uazaunsminun
3 7 & . 1 ‘bt 2
. XTAT OIS and 2 MTueaatuviali
5= | 4 |HBtEIL \inUaa:Tuwonimseitnszlaunsall 1‘%’1]:‘;‘:1" 2 :?J:‘;:m 3. Wlite
B | 5 [sroomx u 1 Jumuvasivieie 1. o 3 afa] 2. 3 afodulal
18 @iy (W gnaukantinea daninuan AnA) u
6 B! AES 1.t 2. hitat
. HOBEORRASER dsgAnununaiunia’li
& . z =
| 7 |Emememoms Autn3avfusannu (1u unulien idasu \Inua”lu L w > it
wniavduingaud) Wuszawnunnuviati
18 | 8 |BstkaunsEaB3E |govduameduuiwibulssaviati 1. % 2. hild
o |maescmmnsmsam anﬁu‘um:eﬁuuu (aavuznuaninls) annmaundu L 2. it
seawiali
10 |f EiFmmE silnasaviiismsulsedulvigzanauasuilssiuadlognislu (muj%imsuuﬂwumazgwﬁnadwgnﬁﬁlmw 3 . Qf}“‘““‘{?‘ﬁ“‘?“ﬁ‘ud 3. anutlsoitu | 4. anlaileualsertu wid
usinsTunsatil wilseviulviazainachagnsanaso) winfu 1aswhii Bilaulsvilyison
0 | 11 |senenn-pescnses Lnluﬂmsaumlmsvh"’lumn'luuaunﬁuuﬂ‘anﬁu”lﬂﬂlﬁm‘iﬂzl 1 i 2 silunoafo | 3 ffhalse
e e = “idnvdalai
= SERIo0 -
| 12 ‘CL\: SRR aagsulszmuais dhwidenu (Wnewin) wia'ld 1 2 "bitd
B [ 13 [ozmrcans Auemnsiaaidntauangoll 114 2 itdd
14 (FETOEBAEF fghisnneuAdsdunsdooquamiatal 1.4 2. "isi
Sy ———
15 S;U)b?:nﬁf%‘:@g_ Anuwisinalunsdequesiadadeaunealavia’la 1.4 2. "isi 3. Liwla BED-1
@ilatiu (Aaww) fmsguyvdagwiati 1. Lifi 2 iiu(j:)a:...
16 | BIEHARhOmROEYE T A-6
@ifaatiunaviadmsguyviagwiati 1. i : u(]:)a""
ﬁj 17 |BisIE (B5%) ‘hifirnsnatiilembuzadiTuusnmsadomseninendansslal 1.1 2.itd
PAET] R
» | 18 |cotiistFETELEY | anddallAasndesquesaglugnuuviasduiviai 1. Aaduifu | Waneawide | @aneawd |4, Lidauiwiy c-1
) wauify 1 i
. . 1. inleidlu | 2. vihaddu | 3. &wluaiaz
A2 IE;; . -
F | 19 |RoBwESM aaviavinnsdeeggauiali o nans Qi 4. afnuenn c-5
] Daaidnindasqaneinivm 1. sanatama zufg;?" 3. higdn
2 20 | BTt @vihwinaud "1. j@nagiana” wia "2. s8aduueaiy” .
i<} < ' Tueanuvissyluzineeu nyanaauaawd A - -
=] niwdesudilgvnTaviatlal wiu Wag@nineomn, vsw . .
fomauiiitvianisnsn
o yauwssliidinskusiony 3 wruaudaszan 4 wvdndng
21 SHEOFRIEBRIE i, 2. i E0-3
TEEPRENED i udh "mndinauduwnuliidushs Mtnasdn uidushe" o s
2 AARET- FCLBRVF [ Tuzhova il Fasdvsiallil wuda'li 1. finnstln | 2. finsdten i:;’:ﬂ‘i’:;: 4'::‘:::;{:“‘ 5. éhirien B&:‘:‘ﬁ':;:;" Ho-2
BT aantawdasvineg Olumidaniinnaiaviua adenniull [ Tafasual it A Tofansual snganut
23 | FEEOAPOHE @ilunmdilszanmusiunsnioll 1.8 2. st 3. aBnaman A-10
@flumntiunviuanssuuszandhyasuymsnsabl 1.4 2. il 3. afinamn
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Accompanying Sheet

[Standard Form]
Pregnancy Notification Form

City (Village, Town) Mayor Notification Date Year Month Date
BT U SO =L Xl W Age L. Occupation .
Name of """
Expectant  !®married @unmarried (with/without plans for
Mother ientry in the family register) Year Month Date
G Y O o - "Y1 WY Age e Occupation ...
Name of
Husband Year Month Date
(? ) :
E Tel. No. i ( )
Address . .
i Mobile. No. : ( )
Date of first medical . Weeks of
SR EHelsel Year Month Date A Full Weeks ( Months)
At the time of : —— - :
receiving Expected date of delivery :Heisei Year Month Date ysical examination for :Dreceived didn't receive
. N . venereal disease in the past -
diagnosis or : ;
health :(Dsingle fetus  @multiple fetuses  ( Physi . ]
. ysical examination for . ST .
instructions Comments Efetuses) tuberculosis in the past E@recelved didn't receive
from a doctor

Name and location of the  :
medical institution and name ;
of the doctor or midwife :

or a midwife

Type of :(DSocial Insurance

Heath ; 0
Insurance E@Nelther

National health Insurance

FWe will support your pregnancy, childbirth and nurturing, during your pregnancy. Your personal information will be strongly
protected. therefore, please kindly fill out the form below.

1 Is the current state of pregnancy normal?

iDYes @No (Reason )

2 Do you have previous childbirth
experience?

i(DFirstbaby @Para (Number of childbirths )

of emergency?

3 Have you ever experienced premature :®DNo  @Yes (Miscarriage times - Premature birth ~ times - Stillbirth ~ times -
birth, miscarriage etc.? :Abortion  times)
4 Did you go through fertility :
treatment prior to this pregnancy? ((DYes @No
5 How did you feel when you found out E@Delighted @It was unexpected but | felt happy
about this pregnancy? :@Bewildered because it was unexpected @Worried  ®Didn't feel
ianything ®Others (Detail : )
6 Are you planning to return to your :
hometown? E@Yes @No
7 Do you have someone to rely on in case DYes ( People) @No

8 Are you feeling“troubled", “worried”,
“insecure” etc. at this moment?

:®No
@Yes=A.about pregnancy/childbirth B.financially C.your own health
: D.relationship with your husband (partner) E.Family Relations

the past or are currently getting
treated for one?

F.How to raise child. G.Other ( )
9 Are you currently smoking? iDYes (  cigarettes/day) @quit after pregnancy  @No
1 0 Does your husband (partner) or any :
family member living with ‘DYes @No
you smoke in the same room? :
11 Do you currently drink alcohol? E(DYes ( times/weekly) @No
1 2 Have you suffered from a disease in §®No

i@Yes=Disease name : heart disease - high blood pressure - chronic
: nephritis * diabetes - hepatitis * mental illness (depression
etc.) - others ( )

suffering since : ( year) - currently being treated

1 3 Are you having symptoms such as
“sleeplessness” “irritability" “cry easily™lack of

motivation”etc. continuously for 2 weeks during the last

year?

§®Yes

@No

©Apart from the purpose of assisting you through pregnancy, childbirth and child raising, the information furnished in this form
can be provided to the Aichi Prefecture to perform statistical processing to find out measures to promote mother & child health
in the municipality of your residence or in the Aichi Prefecture. But in this case an individual's identity is never specified.
Furthermore, the results of the statistical processing can be made public.

©There are instances where public health nurse might inquire about your condition with regards to this form.
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Anexo [Formulario normal)
RELATORIO SOBRE A GRAVIDEZ

Prefeitura Data de notificacédo Ano més dia
(Furigana) Data de nascimento Idade Trabalho
Nome da
gestante (DCasada@solteira (Previs&o de casar: sim * n&o) Ano___més__dia
(Furigana) Data de nascimento Idade Trabalho
Nome do esposo
(parceiro) Ano___més__dia
?
Endereco ( ) Tel.residencial ( )
¢ Tel. celular ( )
R Semanas de
Data da primeira consulta Ano més, dia gestacio ___semanas completas (___meses)
Sobre o Data previsto do parto Ano___més dia E:juea)l(rir;?tg?ralj:semni?iveis (DFiz  @Nao fiz
exame médico
ou a orientaca Observagdes (feto Qnico il FREEIECS CAEED (DFiz (@N3o fiz
o de saude da C @nascimento multiplo ( fetos) tuberculose
 |PEitelle Endereco e nome do Tipode (Useguro social
hospital e do médico ou seguro de @seguro nacional
parteira saude (®nenhum

% Apoiaremos o parto, parienidade desde a sua gravidez.
Manteremos em sigilo portanto pedimos para preencher os itens abaixo.

= o >
1 A gestacio esta indo sem problemas? @Sim  @Nzo  (Motivo )

?
2 Teve quantos partos antes" (DPrimeiro parto  @N3o € o primeiro parto (Tive___vezes)

3 Teve a experiéncia de perda ou parto prematuro {(DN&o

etc.? (2Sim _(Perda__vezes - Prematuro__vezes * Natimorto__vezes - Aborto__vezes)
4 Fez tratamento de infertilidade para . =
engravidar? DSim @Nao
5 Como se sentiu quando soube da gravidez? (DFiquei feliz @Fiquei feliz, pois no esperava @Fiquei confusa, pois ndo esperava
@Fiquei apurada GN&o senti nada ©Outros (Conteudo : )
6 Tem previséo para voltar para terra natal?
P P P ®Sim @Nazo
7 Tem alguem que possa ajuda-la quando estiver . N
apurada? @Sim (__pessoas) @Nszo

8 Tem problemas, preocupacdes, ansiedade etc.? {ONao

©@Sim=@Sobre a gravidez - parto @DFinanceiras ®Saude
©@Relacionamentos conjugal (sobre o parceiro) @Relacionamentos familiares
@Cuidados infantis (criar filhos) @O0utros ( )

9 Fuma cigarros? @Sim (__cigarros por dia) @Parei apos engravidar (@Nao

1 O O seu esposo(parceiro) ou alguém da

familia que esta morando junto fumam na @®Sim @Nao
mesma sala?
= — . :
1 1 Bebe bebidas alcoolicas ®Sim  (__vezes por semana) @Nao
1 2 Ja sofreu alguma doencga ou esta (DNao
fazendo algum tratamento? @Sim=Nome da doenca : Doenca cardiaca - Pressao alta - Nefrite crénica -
Diabetes - Hepatite * Doencgas mentais (depress&o)
Outros (
Quando que aconteceu : (Ano ) - Estou fazendo tratamento

1 3 Neste Ultimo ano, teve sintomas de "ndo
conseguir dormir" "estar irritada" @Sim @Nao
"chorar facilmente"por mais de 2 semanas.

©As informagées deste relatério serdo usadas além do apoio da gravidez, parto e a educagao infantil, também serao
usadas para o levamento de estatisticas para salde da crianga e da gestante da provincia onde mora e para o
governo. Porém nao serdo identificados o nome da pessoa. Pode ser que o resultado do levamento estatisticas serdo
publicadas.

©Pode ser que a enfermeira de salde publica ird fazer uma visita sobre as informacées deste relatorio.




(A1 VEE
Anexo [Formato estandar)
Notificacion de embarazo

Serior/a Alcalde de la ciudad Fecha de aviso Afo Mes Dia
(Furigana) ] Fecha de nacimiento Edad Profesion

Nombre de la

iCasada - Soltera (Previsto hacer el

embarazada :registro civil  Tiene - No tiene) Afio mes dia
(Furigana) ! Fecha de nacimiento Edad Profesién
.................... UL UOUS UL UUUPUUUUPRPOTS) BRI cdvct ol it oty iviordl vt (RPees o SN NUPRPRVRPURIEG 0y hecebvciodo bt L SR
Nombre de su :
pareja ] Afio mes dia
o T ) Teléfono & ( )
Direccion ]
: No.Celular : ( )
Primera consulta medica . Afio  mes dia Semanas de : Semanas ( Meses)
despues del embarazo. embarazo
Fecha programada para el | ¢Se ha hecho un examen
prog p 3 Ao mes dia medico sobre enfermedades DSi @No
parto ' ) H
] de transfusion sexual?
C”?”_CE'O Not :OEmbarazo normal ) ¢Se ha hecho un examen DS N
recibié clas {@Embarazo multiple  ( bebes) medico de la tuberculosis? &~ 0
instrucciones . T Seguro
del médico o : i oe9 )
: :Social(Shakai
la partera. ' .
Direccion de la entidad ! Tipo de EHoken)
médica, nombre de estay & seguro de i@Seguro
del médico o la partera. & salud :Nacional(Kokumin
E tHoken)
:®Ninguno de los

¥ La apoyamos en su embarazo, parto y crianza de su hijo desde el momento de su embarazo. Le aseguramos
confidencialidad. Por favor llene las siguientes casillas.

1 ¢Va bien su embarazo? iMSi  @No  (Razén )
2 ¢jHa alumbrado alguna vez? :DPrimera vez @ avez

3 (A perdido un bebé o tenido un parto :DNo  @Si (He perdido veces el bebé - Partos prematuros
prematuro? :Muerte fetal - Abortos )

4 i Hizo algun tratamiento de infertilidad paraE@Si @No

quedar embarazada? 3

5 ¢Como se sinti6 cuando supo que estada §®Feliz @No lo tenia planeado pero me senti feliz @Como no lo habia

embarazada? Eplaneado me desconcerté @Tuve apuros ®No pense en nada ®
Otros ()

6 ¢Ti is? ;

¢ Tiene planes de regresar a su pais ;@Si @No
7 ¢Tiene a alguien en caso de necesitar ! . ..
e :®S| ( Personas) @No
. o :ONo

8 ¢Tiene actualmente alguna inquietud, 0 :@Si=®Sobre el embarazo/el parto  )Econémico @Sobre mi salud

algun problema? {@Sobre mi relacion con mi pareja  @Sobre mi familia
:@)Sobre como criar mi hijo ®Otros ( )
:®Si (___cigarrillos al dia) (@Dejé de fumar desde que quedé

9 ¢Fuma? iembarazada.
:@No

1 O ¢Fuma su pareja o algun miembrode su: . .

familia que viva con usted? E®S' @No

1 1 ¢Actualmente bebe alcohol? HOS I veces a la semana) QNo
:®DNo

{QSi=Enfermedad : Cardia - Hipertension - Nefritis cronica -

1 2 ¢Ha sufrido al f dad n : < -
¢ Ha sufrido alguna enfermedad que aun {Diabetes - Hepatitis -

esté curando o haya terminado de curar?

como "no poder dormir","estar de mal humor",

"sensible a llorar", "sin ganas de hacer algo"?

: Enfermedad mental (Depresién etc.) - Otras ( )
:  ;Cuando fué eso? : ( ) - Sigo bajo tratamiento.

1 3 En este ultimo afio ha tenido durante mas de i

2 semanas consecutiv?s”dolencias psicolégicas @si @No




©La informacion en este documento ademas de ser utilizada para apoyarla en su embarazo y parto, sera utilizada
para mejorar la politica sobre la salud de Materna y del infante en la ciudad en que usted vive y la prefectura de
Aichi.También para hacer analisis estadistico se dara cierta informacion a la prefectura, pero ninguna de esta podra
ser utilizada para espesificar al sujeto.Puede haber el caso de que los datos estadisticos sean publicados.

©Puede que una enfermera de salud publica la visite en respecto a este documento.
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Ibang papel [Karaniwang anyo]
Aplikasyon ng pagbubuntis
Shi(prefektyur) (lungsod) Pint Petsa ng pag-pasa Araw Buwan Taon
(Furigana) Petsa ng kapanganakan Edad Trabaho
Pangalanng
nagbubuntis  !MKasal@hindi kasal (planong magpakasal
100+ hindi) Araw Buwan Taon
(Furigana) : Petsa ng kapanganakan Edad Trabaho
Pangalan ng
asawa (partner) :
3 Araw Buwan Taon
T :
Kasalukuyang ( ) Uiz ¢ )
- Numerong
tirahan  ( )
cellphone 3
llang linggong iBuong na linggo
Petsa ng unang tsek-up Araw Buwan Taon nag bubuntis | ( na buwan)
/Ang ginawang = = 'k -
dyagnosis ng ung naka pag tsek-up ayon: .
i Petsa ng panganganak Araw Buwan Taon AT S :®Oo @Hindi
midwife o (Disang sanggol sa sinapupunan :
kung Espesyal natala  |@maraming sanggol sa Naka pfgbtsik'lu". YN S& iMoo @Hindi
napayuhan sinapupunan  (llan ) Uit :
ukol sa ” :DPanlipunan
|kalusugan Adre_s at pangalan ng Uring Hinsurance
Ospital,Pangalan ng Health i@Pamb
doktor o midwife Insurance .= oroansang
iinsurance
sk Sumusuporta kami mula sa iyong pag bubuntis,panganganak,pag aalaga ng anak.Mahigpit naming poprotektahan ang iyong

impormasyon kaya mangyaring paki sagutan ang mga sumusunod.
1 Ngayon,Mabuti ang pag bubuntis mo? '

D00  @Hindi  (Rason )
7 :
2 Nakaranas ka na bang manganak dati’ 1DBagong pa lang @Nakanaras manganak (bilang beses)
3 Nakaranas na ba ng maagang panganganak o :@Wala (@Meron (llang beses nalaglag - llang beses napa-agang
na laglagan ng bata? ipanganak - llang beses nanganak ng walang buhay - llang
‘beses na aborsyon)
4 Sa iyong kasalukuyang pagbubuntis,nag E@Oo DHindi

pagamot ba ng pagka-baog? :
5 Ano ang naramdaman mo noong nalaman mong :(DMasaya (@Hindi ina-akala pero masaya
buntis ka? i@Nataranta dahil hindi ina-akala @Namoblema  ®Wala lang
:®At iba pa (Ang nilalaman :

6 May plano ka bang umuwi sa sariling bayan '

o bansa? §®O° @Wala
7 May tao bang tutulong sayo pag may ' )

problema ka? E@Meron (ilan ) @Wala
8 May "Problema""Ini-isip"'Ina-alala"Ka ba :(DWala

ngayon? :@Meron=>A:Pagbubuntis - Panganganak B:Tungkol sa pera

C:Tungkol sa sariling katawan D:Tungkol sa relasyon ng asawa
(partner) E:Tungkol sa relasyon ng pamilya
F:Pag-aalaga ng bata G:At iba pa )

e -
9 Kasalukuyan ka bang naninigarilyo? {00

(lansa1araw: )  @Tumigil mula ng nabuntis @Hindi

10 May kasalukyan bang naninigarilyo sa 2

parehong kwarto sa iyong pamilya o asawang :M0o @Wala
lalaki? :
= % ;
11 Kasalukuyan ka bang umiinom ng alak? 'D0o  (llang beses sa isang linggo: ) @Hindi
12 May sakit ka ba dati o Sakit na kasalukuyang E@Wala
pinapagamot? :@Meron=Pangalan ng sakit : Sakit sa Puso - Mataas ang presyon ng dugo -
iChronic Nepritis - Dyabetes - Hepatitis - Sakit sa karamdaman (mga
idepresyon) - Atibapa ( )

Kailan ito :  (Taon ) - Kasalukuyang nagpapagamot




13 Sa loob ng isang taon na ito,may sintomas o 3

naka '
ranas ka ba ng "Hindi maka tulog","Na i@0o @Wala

iinis","Naiiyak","Tinatamad" na tuloy tuloy ng
mahigit 2 linggo? 3

/©Upang maipagpatuloy ng tinitirahang munisipyo at Aichi prefektyur ang kalusugan ng mag-ina maliban sa
motibong pag suporta sa pag bubuntis,panganganak,pangangalaga ng bata ,may oras na mag bibigay ng
impormasyon sa Aichi prefektyur at para sa estatistikong proseso.At saka mangyaring ipahayad sa publiko
ang resulta ng estatistikong proseso.Ngunit,Hinding hindi ipapahayag ang partikyular na impormasyon ng

bawat tao sa aplikasyon na ito.
©Baka tanungin ng nars ng Health Center ang kondisyon ukol sa naka sulat sa aplikasyon na ito.

\




[Format Standar]

Formulir Pemberitahuan Kehamilan

Yth. Walikota (Kepala desa) Tanggal lapor: tahun bulan tanggal
(Furigana) Tanggal lahir Usia Pekerjaan No. pribadi
N i . . .

ama dbu OMenikah @Lajang (rencana menikah
mengandun .
engandung Ada/Tidak) Tahun bulan tanggal
(Furigana) Tanggal lahir Usia Pekerjaan
Nama suami
(pasangan) Tahun bulan tanggal
Kode pos
Tempat ( 3 ) Telepon ( )
tinggal Ponsel ( )
Minggu .
Tanggal pemeriksaan pertama {Tahun bulan tanggal gg minggu ( bulan)
kehamilan
Tanggal rencana melahirkan :Tahun bulan tanggal £ tldakn)fa pemenksaan . :®Sudah @Belum
Saat menerima kesehatan terkait penyakit kelamin
pemeriksaan (DJanin tunggal Ada tidakn ik
L2 @ ) ya pemeriksaan

atau blmblnggn Catatan @7Janin ganda ( janin) Keschatan terkait TBC ®Sudah  @Belum

kesehatan dari

dokter atau ®Asuransi kesehatan

bidan Lokasi institusi medis, dll. Jenis  ikaryawan

Nama institusi, nama dokter asuransi ;@ Asuransi kesehatan
atau bidan kesehatan ¥ acional
®Bukan keduanya

*Kami akan memberikan dukungan untuk kehamilan, persalinan, dan pengasuhan anak Anda sejak masa kehamilan. Mohon isi juga
informasi di bawah ini karena kami akan menjaga baik-baik rahasia ini.

1. Apakah kehamilan Anda saat ini lancar?

®OYa ©@Tidak (Alasan )

2. Apakah Anda punya pengalaman melahirkan
selama ini?

OPersalinan pertama
@Persalinan bukan pertama (jumlah melahirkan:  kali)

3. Apakah Anda pernah mengalami
keguguran kelahiran prematur, dIl.?

®Tidak ada @Pernah (Keguguran
mati kali/Aborsi kali)

kali/Kelahiran prematur kali/Kelahiran

4. Apakah Anda melakukan pengobatan infertilitas

kecemasan, dll.?

pada kehamilan kali ini? OYa @Tidak

5. Bagaimana perasaan Anda saat mengetahui ®Senang @Senang meskipun ini di luar perkiraan

kehamilan kali ini? O@Bingung karena di luar perkiraan @®Bermasalah ®Tidak berpikir apa-apa
®Lainnya (Sebutkan: )

6. Apakah ada rencana pulang sementara ke rumah

orang tua untuk melahirkan dan tinggal di sana OYa O®Tidak

selama beberapa waktu setelah melahirkan?

7. Ap_akah ada orang yang menolong Anda saat ®Ya ( orang) OTidak

kesulitan?

8. Apakah Anda memiliki masalah, kekhawatiran, (®Tidak ada

@Ada=>A. Tentang kehamilan, persalinan B. Hal ekonomi C. Fisik diri sendiri
D. Hubungan suami istri (pasangan) E. Hubungan keluarga
F. Cara mengasuh anak G. Lainnya ( )

9. Apakah Anda merokok saat ini?

bersemangat melakukan apa-apa”, dll. yang berlangsung
selama 2 minggu atau lebih?

®Ya( batang/hari) @Berhenti setelah hamil ~ ®@Tidak

10. Apakah suami (pasangan) atau anggota

keluarga yang tinggal bersama saat ini merokok di i®Ya @Tidak

ruangan yang sama dengan Anda?

11. Apakah Anda minum alkohol saat ini? OYa ( kali/minggu) OTidak

12. Apakah Anda mengidap penyakit selama ini @Tidak ada

atau _sedang dalam masa penyembuhan penyakit (@Ada=>Nama penyakit: penyakit jantung, hipertensi, nefritis kronis, diabetes,

saat ini? hepatitis, penyakit mental (depresi, dll.), lainnya ( )
Kapan kejadiannya? (Sekitar tahun ), Sedang dalam masa
penyembuhan

13. Dalam 1 tahun ini, apakah ada gejala seperti "sulit

tidur", "merasa jengkel", "mudah menangis", "tidak ®Ya OTidak

\statistik mungkin akan dipublikasikan.

©Informasi pada formulir pemberitahuan ini akan diproses secara statistik atau diberikan ke prefektur Aichi untuk mendorong penanganan
kesehatan ibu dan anak di kota dan desa Anda serta di prefektur Aichi di samping bertujuan untuk membantu kehamilan, persalinan, dan
pengasuhan anak Anda. Dalam hal ini, informasi tersebut tidak akan dapat mengidentifikasikan individu tertentu. Selain itu, hasil pemrosesan

J
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[Biéu mau tiéu chuan)

Pon khai c6 thai

Kinh gti thi (phwdng x&) tredng: Ngay khai don: Ngay  thang nam
(Cach doc) Ngay thang ndm sinh Tudi | Nghé nghiép | Ma so cé nhan
Ho tén san ]
° . DPa két hén @Péc than (Co/Khéng co
phL dw dinh nhap ho khau) Ngay thang nam
(Cach doc) Ngay thang ndm sinh Tuoi Nghé nghiép
Ho tén
chong Ngay thang  nam
(T ) Piénthoal | )
Dia chi cw tra Bién thoai cam
tay ( )
Ngay thang n;:“ kKhamlandiy sy thang  nam S6 tudn mang thai: Tron  tudn ( thang)
Khi nhan duwgc i 5 5 2 an ve
chan dbén ’ Ngay dy kién sinh Ngay  thang nam ce hayg(g::%::adr:lfoan ve @DC6d @Khong co
hoac huéng (DThai don @Nhiéu thai ( thai) : — E—
dAin didu tri ti Ghi cha dac biét COEY khsgrf’hcl';i" doan ve 906 @knhong co
Cua~ bac S’T’ oa Pia chi, tén ctia co sd' y té (DBao hiem xa hoi
C ST tro san [ i U G (07 80797 Ush Loai bao i@Bao hiém quéc gia
Vst L 56 0 3L BE hiém y t& :@Khdng phai 2 loai tr
tro sén y o gp :

*Ban s& dwoc hd tro trong qua trinh mang thai, sinh con va nuéi con. L&i khai clia ban cting sé dwoc bdo mat nén vui long khai ca
phan dwei day

yrE—— —— T ——
1. Hién tai, viéc mang thai cé thuan loi khéng” @C6 @Khong (Ly do )
%o B30 Gl TG 010 & 2 (R ey Giveiy @Sinh 1an ddu  @Sinh 2 tré di (S6 lansinh  Lan)
3. Ban d3 tirng bi say thai ho&c sinh non, v.v... @Khénq . . . .
chwa? _ (@C6 (Say thai  lan/ Sinhnon  1an/ Thai chét lwu  1an/ Pha thai
ihg?:?co tri liéu vo6 sinh cho lan mang thai nay @Co @Khong
5. Ban cam thay thé nao khi biét rang minh c6 :MDVuimirng  @Khéng tinh dén nhung ciing vui
thai lan nay? ®)Cam thay phién vi khong tinh @én  @Phién phirc  ®Khéng nght g
ica
6. Ban cé dv dinh vé nha bo me de khéng? @Cco @Khéng
e NS —
7. Ban c6 ai giup d& khi gap kh6 khan khéng? @Co ( ngu) @Khong
8. Hién gi¢r, ban co "chuyén khé khan", ®Khéng . ) . R
"chuyén lo buén" nao khong? @Cco = A) Vé mang thai, sinh con B) Ve kinh té C) Veé co thé clia minh
D) Vé quan hé v&i chong (ban d&i) E) Ve quan hé trong gia dinh
F) Cach nudi con G) Khac ( )

9. Hién gio’, ban ¢6 dang hat thuoc khong?  iqyos ( gigungay ) (@B6 thubc khi co thai  @Khong

10. Hién gi&r, chdng (ban d&i) hodc nguwei nha

sbng chung c6 hut thubc khi & cung ban kho @co @Khong
ién gic 5 ud i éng? ) R

11. Hién gi®, ban c6 udng rwou bia khéng? @DCo ( IAn/tudn) @Khong

12. Cho dén hién tai, ban da tirng mac bénh  {DKhéng

hodc c6 dang diéu tri bénh gi khéng? @C6 = Tén bénh:Bénh tim mach/ Bénh cao huyét ap/ Viém than man
tinh/ Bénh tiéu dwerng/ Bénh gan/ Bénh tam ly (nhw bénh trdm cam,
Vv.v... )/ Bénh khac ( )
Ban c6 biéu hién dé tir bao gio': (Khoang nam )/ Hién nay dang
diéu tri

13. Trong vong 1 ndm nay, ban cé cac biéu hién
"Khéng ngl dwec", "Bén chdn", "Dé khoc","Khéng  i(DCo @Khong
muén 1am gi c&", v.v... kéo dai hon 2 tuan khéng?

©Ngoai muc dich hd tre ban mang thai, sinh con va nudi con, théng tin trong don khai nay con dwoc x@ ly thdng ké va cung cép
cho tinh Aichi nhdm muc dich thic d&y céc bién phap cham séc strc khde ba me va tré em & thanh phé lang x& ma ban séng hodc
tinh Aiichi. Trong trwéng hop nay, tuyét dbi khong thé xac dinh duoc ca nhan cung clp thong tin. Ngoai ra, két qua tir viéc x ly
\théng ké c6 thé dwgc cong bé.
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