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以下、本文------------------------------------------------------------------- 

 

腎疾患を持つ患児同志のコミュニケーションの場が患児のアドヒアランスに与

える影響の研究 

 

１．研究の対象 

 

当センター腎臓科に慢性の腎疾患のため通院中で今後も当面の間は通院を続ける見込み

のある患者さんで、本人および家族・保護者の同意が得られた方 

 

２．研究目的・方法・研究期間 

 

目的 

 

慢性腎疾患を持つ患者さんが長く上手に病気と付き合っていくためには自己管理を

上手に継続できるようになることが大切な目的のひとつです。そのためには患者さん

自身が病気について十分に理解して取り組んでいくことが必要ですが決して簡単なこ

とではありません。 

近年では、成人の患者さんでは患者さん同士のコミュニケーションの場を作る試み

が行われるようになってきており、病気に対する理解を深めたり自分に自信を持った

りすることに効果があるのではないかと言われています。しかし子どもの慢性腎疾患

の患者さんでは、コミュニケーションの相手を見つけることが難しいことも稀ではあ

りません。 

そこで、当センターでは看護師と保育士が中心となって、慢性腎疾患の子ども同士

が主体的にコミュニケーションできる機会を提供することを計画しています。今回の

研究は、この機会によって子ども達が病気や治療への理解を深め、前向きな意欲を高

めるために効果があるかどうか等について、前後でアンケート調査を行って評価を行

うことが目的です。 

 

 

方法 

 

慢性腎疾患を持つ子ども達のコミュニケーションの場「Kid!サークル」を設定し開催

し、その前後でアンケート調査を行います。 
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期間 

この研究は倫理審査で許可を得た日から 2027年 3月 31日まで行う予定です。 

 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

 

情報：「Kid!サークル」開催時の様子を記録したメモ、アンケート結果など。 

 

 

４．お問い合わせ先 

 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、

研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理

人の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申出

ください。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 

 

  照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

あいち小児保健医療総合センター 

部署名 腎臓科       担当者名 藤田直也（研究責任者） 

〒474-8710愛知県大府市森岡町七丁目 426番地 

電話 0562-43-0500（代表）FAX 0562-43-0513 

 

-------------------------------------------------------------------以上 

 


